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COL-LECTIU VULNERABLE

El sectordela
dependeéncia, en
peu de guerra
pel «col-lapse»

O La patronali els
sindicats atribueixen a
la Generalitat la falta de
recursos economics

H ELISENDA COLELL
BARCELONA
[===== neésima concentraci6
ahir a la plaga de Sant
Jaume, davant el des-
b patx  del president
Quim Torra, del sector encarre-
gatdel’atencié a les persones de-
pendents, especialment dela cu-
ra de gent gran. «El sistema ha
collapsat, el Govern hosapiles
respostes que dona sén insufici-
ents», va clamar el responsable
de la UGT Javier Moreno. La Ge-
neralitat es defensaiatribueix la
situacio als nuls ajuts estatals, la
prorroga pressupostaria. Defen-
sa laugment promes que, de
mitjana, no arriba al 7%.

CCOO, 1a UGT i sis confedera-
cions d’entitats i empreses van
protestar contra la falta de previ-
si6 i les llargues llistes d’espera
que dificulten una atencié digna
iequitativa. «La situacié és molt
complicada, portem 10 anys
amb les tarifes publiques conge-
lades i el sistema se sosté per la
voluntat i I’afany dels treballa-

© Afers Socials reitera
que la seva aportacio
per a residéncies
augmentara el 6,3%

dors», va denunciar Cinta Pas-
cual, directora de la principal pa-
tronal, I’Associacié Catalana de
Recursos Assistencials (ACCRA).
Segons Pascual, les residencies
publiques només allotgen el 30%
de les persones que disposen
d’una plaga reconeguda per la
1lei. <Laresta esta en concertadesy.
Aquestes son les places que el Go-
vern paga als centres privats.I els
fons que reben aquests equipa-
ments son els mateixos que teni-
en assignats el 2010, totique els
costos sén més elevats. En total,
hi ha 65.000 catalans que viuen
en residéncies financades per
I’administracio, segons el sector.

FUGA DE PROFESSIONALS / Unes
70.000 persones treballen en el
sector de la dependencia. «Els
treballadors cobren 900 euros
nets al mes», va lamentar More-
no, que va destacar la fuga de
professionals a causa de les peés-
simes condicions laborals. «So-
bretot falten infermers i gerocul-
tors [cuidadors geriatrics|, que
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El Govern remarca
que I'Executiu central
hauria de proporcionar
€l 50% dels fonsii
gairebéno arribaal 13%

opten per anar al sistema public
ifinsitot al Mercadona, perque
es cobra més.» Els sindicats s6n
conscients que les condicions la-
borals no milloraran si no aug-
menten els fons de les tarifes
que la Generalitat paga a les en-
titats i empreses.

Aquesta reivindicacié no és
cap novetat: fa dos anys el sector
ja va exigir 300 milions més per
«posar I'atencié dela gent gran en
el centre de les politiques publi-
ques». A comenc¢aments d’any, el
conseller d’Afers Socials, Chakir
el Homrani, es va reunir amb
tots els representants per elabo-
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»» Protesta de treballadors del sector de la dependéncia, a la plaga de Sant Jaume, ahir.

rarun fullderuta asis mesos vis-
ta. Pero l'oferta que han rebutim-
plica que la Generalitat pagara el
mateix per a les persones que te-
nen un grau sever (catalogat de
nivell 3) que per als de grau mode-
rat (nivell 2). De mitjana, segons
les dades dela conselleria, suposa
un augmentdel 6,3% en el seu fi-
nancament. «Es totalment insufi-
cient», clama el sector.

La Generalitat va reaccionar a
la protesta. «Compartim la vo-
luntat de millora i la dignifica-
ci6 del sector, especialment de
les condicions laborals i la quali-
tat de I'atencid», diuen des d’A-
fers Socials. Tot i aixi, van insis-
tir que I’Estat no aporta el que
hauria d’aportari«sotmet les au-
tonomies des del 2011». Totique
la llei dicta que I’Executiu cen-
tral hauria de proporcionar la
meitat dels fons de la dependen-
cia, només arriba al 13% del to-
tal, segons la Generalitat. També

atribueixen el problemaala fal-
ta de pressupostos catalans en
els dltims tres anys. «Aixo condi-
ciona molt la capacitat del Go-
vern de fer un gir.

Fonts del departamentvan de-
fensar, no obstant, que s"han cre-
at 3.500 places en residencies des
del 20171ique en les cinc residen-
cies licitades aquest any a Barce-
lona la seva aportaci6 financera
ha sigut un 10% superior a les
d’actuacions anteriors. Van agre-
gar que en les prorrogues que es
tramitin per als centres de cara a
I’any que ve, I’aportacié de I'’Ad-
ministracié catalana pujara el
2,5%.. Aquestes fonts van confir-
mar la mesura avancada pel sec-
tor i van explicar que augmenta-
ran els fons per al 51% de les per-
sones que viuen en geriatrics. «Es-
tem plantejant millores a tres
anys vista i volem tenir un marc
més positiu d’aqui a set anys»,
van concloure. =

UN ANY DE FUNCIONAMENT

La primera escola de pal-liatius
forma un miler de cuidadors

OEl centre, de La Caixa,
ensenya a la familiaa
assistir un ésser estimat

‘ BEATRIZ PEREZ
BARCELONA
Leonor Garcia va caure en un
«forat negre» quan la seva ma-
re, de 91 anys, va comencar a
patir una «demencia vascular
avancada». «<No sabia com trac-
tar-la. Per a mi era una situacié
desconeguda», relata aquesta
dona, que, des de finals dels 80,
esta diagnosticada d’'una malal-
tia neurologica. La Leonor és
unadeles 1.105 persones que

aquest ultim any han passat per
I’Escola de Cuidadors de La
Caixa, que informa, forma i
acompanya els familiars que
s’han de fer carrec d’un ésser es-
timatquees trobaenel finalde
la seva vida, ja sigui per una
qiiestié d’edat o perque pateix
una malaltia terminal.

Pero més enlla d’ampliar les
competencies del cuidador,
aquest espai pioner a Catalu-
nya ubicat en el nimero 4 del
carrer del Berlines, a Barcelo-
na, aporta els valors essencials
dela cura atravésd’eines, tec-
niquesihabilitats enfocades a
realitzar una atencié d’ex-
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»» Un taller de I'escola, ahir.

celléncia cap a les persones
cuidades. L’Escola de Cuida-
dors es va presentar ahir per fer
public el balang del seu primer
any de funcionament, periode
durant el qual ha realitzat 231
tallers per facilitar I’assisténcia
als cuidadors i familiars.

SIS TIPUS DE TALLERS / «El pitjor és
la impotencia: no saber que fer
amb la persona que cuides. Perod
aqui he trobat grans professio-
nals, gent jove que t’escolta. A
més, he fet pinya amb dues perso-
nes més que, com jo, també van
als tallers», explicava la Leonor.
Ha assistit als sis tallers que im-
parteix I’Escola de Cuidadors:
Confort emocional, Confort fisic, Cui-
darse per cuidar, Art-terapia, Bon
tracte i Parlem sobre el dol.

Aquests tallers ofereixen
consells per a la cura diaria, ei-
nes per millorar la comunica-
cié entre el cuidador i el ma-
lalt, estrategies per gestionar

les emocions (com reduir I’es-
tres, ’angoixa i les pors) i el co-
neixement del dol.

A Catalunya moren anual-
ment unes 63.000 persones i,
d’aquestes, unes 20.200 neces-
siten cures palliatives. Aixo su-
posa que hi hagi uns 30.500 cui-
dadors amb diferents nivells de
dedicacié que necessiten reforg.

«Aquesta escola neix de les
caréncies que existeixen a I’ho-
ra d’atendre una persona al fi-
nal de la seva vida», va dir Gus-
tavo Levit, director del centre.
«Es una escola dedicada als cui-
dadors informals que ensenya
coses tan basiques com, per
exemple, com moure un pa-
cient o saber que és exactament
el que necessita aquesta perso-
nay, explicava.

Segons dades del centre, el
85% de les cuidadores sén do-
nes, tenen una mitjana d’edat
de 65 anys i solen ser filles i do-
nes de la persona que cuiden. =



