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Coronavirus: encara queda partit

entrenador de
’ I’equip de futbol de
la meva escola sem-
pre utilitzavael des-
cans dels partits per

fer critica constructiva, corregir els
errors del primer temps i intentar
guanyar el partit a la segona part.
Ara, davant la primera onada de
I’epidémia de coronavirus, hem de
fer el mateix: posar de manifest les
fortalesesifebleses del nostre siste-
ma sanitariisocial, per reforcar les
unes i corregir les altres. I aixi aca-
bar guanyant el partit.

Entre les fortaleses destacaria
I’enorme capacitat de resposta ra-
pida que ha tingut el sistema. El
que abans de I’epidémia era molt
lent, encaixonat en un esquemade
presade decisions vertical, aras’ha
decidit en qgiiestio d’hores. Aix0 ha
suposat el traspas de decisions als
clinics per organitzar circuits
d’atencid, habilitar nous espais,
prioritzar ’atencid de patologies
urgents... Aquest és un cami que
convé no oblidar ni tirar enrere.
Primera 1li¢é: podem decidir de
manera agil si traspassem més au-
tonomia als que treballen en el dia
adia al costat del malalt.

Laimaginacio del sistema també
ha aflorat de manera desbordant,
com demostra I’habilitaci6 de pave-
llons esportius en tempsrecord, lare-
cerca de nous respiradors (8 assaigs
clinicsa Catalunya), el disseny de nou
material de proteccid, etc.

També hem estat capacos de fer
possiblelatelemedicinaen totes les
seves modalitats: teleconsultes, vi-
sites telefoniques, reunions virtuals
(que sén més eficients), utilitzacid
d’aplis per a deteccié de malalts... I
la comunicacié amb els familiars,
que s’ha pogut mantenir, tot iles li-
mitacions, amb noves tecnologies.

Pero també hi ha hagut febleses
que hem de corregir en el segon
temps si volem guanyar el partit. La
principal ha estat que no hem pogut
protegir adequadament els professi-
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onals, com demostra el fet que 3 de
cada 10 contagis sén de sanitaris. El
desabastiment mundial va posar con-
trales cordes el sistema sanitari, i ai-
X0 no ens pot tornar a passar.

Entre les febleses també hi ha la
manca d’integraci6 sanitaria i soci-
al que fa anys que discutim, perd
que s’havia quedat en la teoriaien
els plans de tots els governs catalans
de les tltimes dues décades (i aixo
inclou signes politics molt variats)
sense passar a implantar-se real-
ment. El plad’atenci6 ales residen-
cies de gent gran no era més que un
powerpoint... Ens ha esclatat, amb
una terrible descoordinacié entre
elssectors desalutisocialenl’aten-
cid ales persones grans que viuen en
residencies, i, malauradament igual
que a la resta del mon occidental,
hem patit un drama huméa amb més
de 4.000 persones mortes que vivi-
en en residencies.

La salut publica, amb uns efec-
tius escassos i que -malgrat treba-
llar a ple rendiment- no donaven
resposta en el temps requerit, tam-
béhaestatun puntfeble. Eramassa
lafeina que s’acumulava: protocols
de prevenci6 per a ciutadans i pro-
fessionals, protocols d’utilitzacid de
tests diagnostics PCR i serologics,
sectoritzacid de residéncies de gent
gran (més d’un miler a Catalunya)...
Ara, a més, aquest tema és clau en
lafase de desescalada, especialment
si comencem a tenir rebrots locals,
fet impossible d’evitar. I també en
Testudi de prevalenca poblacional.
Els ajustos economics fets en ’an-

terior crisi economica, la del 2008,
s’han notat especialment en salut
publica, i aix0 és dificil d’arreglar a
curt termini.

Les batalles politiques basades
enlagestid delacrisii,avegades,en
lamanca d’informaci¢ ala ciutada-
nia, han marcat un altre error que
hauriem d’evitar en el futur perqué
només incrementa la tensié amb
que treballen els professionals i la
sensacio de falta de confianca en el
sistema. Tots els errors s’han de
corregir, pero de formaserenaiamb
fermesa. Ara, amb les batalles judi-
cials que vindran, s'incrementarala
tensio entre els professionals, cosa
que els obligara a adoptar postures
més defensives en el cas que vingui
el rebrot. Esperem que aixo no dis-
minueixi I’agilitat tan notable que
hem vist en la primera onada.

Un altre punt incert és si po-
drem pagarla factura de ’epidémia
ensalut, que és de més de 1.800 mi-
lions d’euros. No podem estar mi-
rant a problemes economics del
sistema public mentre ens esta
amenacant la segona onada epide-
mica que pot venir a la tardor.

Tot aix0 sense oblidar I’escenari
politic catala, que planeja una cita
electoral que no ens hade fer perdre
devistaque hem de prioritzarles po-
litiques sanitaries ptbliques: com
repensem el sistemade salut per do-
nar resposta a necessitats d’atencié
per alamillora dels resultats de sa-
lut, com abordem lareformadel mo-
del deresidéncies de gent gran, el re-
forc de la salut ptblica, etc.

I recordem que els fons econo-
mics vindran d’Europa i vindran via
Madrid, que és un cami en qué es po-
denquedarmoltsdiners sinoens an-
ticipem. I ens anticiparem i guanya-
rem el partit si corregim les febleses
imantenim les fortaleses.

José Augusto Garcia Navarro és direc-
tor general del Consorci de Salut i Social
de Catalunya i president de la Societat
Espanyola de Geriatria i Gerontologia

DE FITAFIT

Tensions globalitzades

JORDI DURG

Mil
dies

SEBASTIA ALZAMORA

ESCRIPTOR

o¢ Quan es diuque'empresonament de Jor-
di Cuixart i Jordi Sanchez constitueix el cas
més destacat entre els molts abusos contra
Testat de dret que va suposar la repressié del
referendum de I'1-O per part de ’estat espa-
nyol, no es vol dir que els altres casos siguin
menys greus. El que va passar elmes d’octubre
del’any 2017 a Espanyava ser un auténtic cop
contralademocracia perpetrat des de les ins-
titucions de I'Estat: comencant per les carre-
gues policials contra la ciutadania el mateix
dial, el discurs del rei Felip del dia 3 ila pre-
s6 preventivasense fianca dictada contra San-
chez i Cuixart per la jutge Lamela el dia 16.
Després van venir més empresonamentsiexi-
lis, un escrit d’acusacio titulat Mds dura serd
la caida, els intents d’extradicié fallits (per
barroers) del jutge Llarena, els molt diversos
fronts judicials oberts (en una veritable cace-
racontral’independentisme, perd també con-
tra altres elements incomodes per al sistema
politic), les revelacions sobre les clavegueres
del’Estatiunjudicial Tribunal Suprem que va
condemnar Sanchezi Cuixart, concretament,
anou anys de preso. Aquesta condemna es va
fer publica el dia 14 d’octubre, com a felicita-
cié macabrapel segon aniversari del seuingrés
alapreso. Mentrestant, Sanchezi Cuixarthan
estat copiosament difamats i insultats, trac-
tats com a terroristes, criminals i fanatics, i
sotmesos a un tracte ptblic rancorés i venja-
tiu. Comparar aquest itinerari (i el que no es-
mentem per falta d’espai) amb les sessions al
Parlament de Catalunya dels dies 67 de se-
tembre del 2017 (per les quals Carme Forca-
dell compleix 11 anys i mig de presd) és una
broma d’excessiu mal gust. El fet que ara San-
chez i Cuixart —com també Forcadell, Bassa,
Junqueras, Romeva, Rull, Turull i Forn- ha-
gin obtingut el tercer grau, d’acord amb la le-
gislacio penitenciaria vigent, no lleva ni una
mica de gravetat als fets.

=6 Elcas de CuixartiSanchez és el més des-
tacatperqueé el seuingrés a preso va significar,
isignifica encara avui, que qualsevol ciutada
espanyol pot ser privat de llibertat preventi-
vament per les seves idees politiques. I, amés,
condemnat en ferm al cap de dos anys. Ells
eren liders civils (Cuixart ho és encara, San-
chez ha decidit entrar en politica activa com
adirigent de Junts per Catalunya), i enviar-
losalapresé comhovaferlajutge Lamelasig-
nifica el trencament de la seguretat juridica
en que s’han de basar els drets a la llibertat
de pensament i d’expressio, i el seu exercici
enun pais lliure. Es pot dir una cosa semblant
sobre Carme Forcadell: ales democracies no
s’acusen, es jutgen nis’empresonen els presi-
dents dels Parlaments per haver exercit les
seves funcions.

¢ Els tribunals europeus hi hauran de dirla
seva, naturalment, i és previsible que doninla
radaCuixartiSancheziquerenyinl'estates-
panyol, sense més conseqiiéncies. El temps
que hauran hagut de patir presé haura cor-
roborat la pessima qualitat democratica de
I'estatespanyol. Es encara més amarg, perqué
fa de mal dir si haura valgut la pena.



