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m LA VITRIFICACIO AUGMENTA LES POSSIBILITATS D’EMBARAS

Primer nado nascut alasanitat
publicaa partir d’'ovuls vitrificats

Lamare,de 32 anys,

es va sotmetre auna
tecnica de congelacio
ultrarapida dels ovuls
abans d’un tractament
de quimioterapia

EFE

Unadonade 32anys que hasupe-
ratuncancerdemamaiqueesva
sotmetreaunatecnicade conge-
laci6 ultrarapida dels seus ovuls
(envidriament) ha pogut, des-
prés de superar la malaltia, do-
narallumaunnaddsa,el primer
casenlasanitat publicacatalana.

Elpassat3d’abril, la Clarava
donarallumaunnensaquehaes-
tatfruitde’envidriamentd’ovuls
ala qual es va sotmetre el 2010
gracies al Programa de Repro-
duccié Assistida de la Fundacié
Puigvert i de 'Hospital de Sant
Pau (PRA), explica ahir la met-
gesa adjunta del PRA i especia-
listaen ginecologiaien obstetri-
cia, Susana Pedn.

El programa de la Fundacio
Puigvert i de ’'Hospital de Sant
Pauhacompletatdesdelasevacre-
acidel2oo9untotal de146 cicles
d’envidriament d’ovuls de 122
donesamb malalties que afecten
lasevafertilitat,encaraque aquest
haestatel primer casd’embaras
amb exit. «La preservacié de la
fertilitat és possible en dones
amb cancer»,explicaPe6.LaPRA
delaFundacid Puigvertide’Hos-
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Clara, ladona de 32 anys que ha estat mare (c), amb ’equip medic que la

va portar ala Fundacié Puigvert i PHospital de Sant Pau. roto: acn

pital Sant Pauactuarapidament
després que una dona és infor-
mada que el cancer que pateix i
elsseustractaments podenafec-
tarla seva fertilitat.

El 2010, el mateix dia que la
Claravaserinformada que patia
cancer de mama, vaconeixer’es-
pecialista SusanaPedn, quelava
informar de totes les possibili-
tats que tenia per poder ser ma-
re un cop superada la malaltia.

Totique des del 2009
s’han fet 146 cicles
d’envidriament,
aquest és el primer
embaras amb exit

Perrealitzarunenvidriament
d’ovuls a pacients amb malalti-
esqueafectenles sevesfertilitat
cal sotmetre’s a un tractament
hormonal diari que dura entre
10-15 dies. Aquest procediment
potinterferiramb 'inici dels trac-
taments de quimioterapia, de ma-
nera que s’ha de comptar amb
una «visiéo multidisciplinaria del
cas»,exposal’oncologadel’Hos-
pital de Sant Pau Teresa Ramén
y Cajal. Després del tractament
hormonal, els especialistes rea-
litzen ’extraccid dels ovuls en
una operacié ambulatoriai els
congelen de forma ultrarapida,
detalla la metgessa. Aquest sis-
tema de congelacié «augmenta
la seva supervivencia un 90% i
permet aconseguir un embaras
enun 45% dels casos», explica.

mELS EXPERTS AVISEN QUE LA PROPORCIO D’ESPECIALISTES ES MOLT BAIXA

Les malalties reumatiques causen
lameitatdelesincapacitats laborals

Les malalties reumatiques, mol-
tes d’elles croniques, causen la
meitat de les incapacitats labo-
rals permanents a Espanya, se-
gons explicaahir des de Barcelo-
naelpresidentdelaSocietatEs-
panyolade Reumatologia (SER),
el doctor José Vicente Moreno.
Segons explica a la presentacié
del 42¢ Congrés Nacional de la
SER, s’estima que les molesties
reumatologiques causenuna per-
duade21milionsd’horesdetre-
ball anuals a Espanya.

«Lareumatologia és una es-
pecialitat molt rendible. El que
esgastal’Estatenellaal final su-
posaunainversio,jaqueelsreu-
matolegsaconseguim que hiha-
gimoltamenyscirurgia, baixesi
incapacitats», subratlla.

Les patologies reumatiques
(com Partrosi, artritis, la gota

oellupus) englobenmés de 200
molestiesimalalties que afecten
unde cadacincadultsaEspanya.

Moreno subratllatambéquela
prevalenca de les malalties reu-
matiques «vaenaugment»acau-
sadel’incrementdel’esperanca
de vida i Penvelliment de la po-
blacid; si bé també afecten per-
sonesjovesinens.

Segons els responsables del
congrés, la prevalenca entre la
poblacid de molesties com lalum-

Provocalaperdua
de 21 milions
d’hores de treball
anuals al conjunt
d’Espanya

balgiarondael 15%;1’osteoporo-
siil’artrosidegenoll,el10%;’ar-
trosi de mans, el 6%; la fibromi-
algia, el 2,5%; i ’artritis reuma-
toide, el 0,5%.

Ladoctora Nuria Guafabens,
presidenta de la Societat Cata-
lanade Reumatologia, avisa que
a Catalunya la proporcio entre
especialistesipoblacio esta per
sotadelarecomanadapelsorga-
nismesinternacionals,iassegu-
ra que els professionals han de
ferfrontauna«pressidassisten-
cial» creixent. Segons Guafa-
bens,s’han jubilat molts reuma-
tolegs els ultims anysiles seves
placesnohan estat cobertesamb
nous especialistes, en condici-
onssovint «inestables»,iaques-
ta situacié també es dona en al-
tres punts d’Espanya com Eivis-
sa,onnomés hihaunreumatoleg.

m DUES HORES CADA DIA

Aturadesalensenyament
sis dies de juny i setembre

Elsindicat UGT ha convocat
aturades parcials de dues ho-
resde duradaal’ensenyament
publicelsdies2i7 dejunyiiz,
14,191 21 de setembre, en pro-
testacontra«lapoliticade pre-
caritzaciéimenyspreuque por-
taaterme el Departamentd’En-
senyament>». El secretarigeneral
d’UGT de Catalunya, Camil Ros,
ilaportaveud’UGT-Educacio,
Laia Marti,vanregistrarahiral
Departamentd’EmpresaiOcu-
pacio les sis jornades de vaga
parcial, que consistiranenatu-
rades els esmentats diesde 8a
10horesasecundaria,idega1i
haprimaria. Laia Marti convi-
dalarestadesindicatsdel’en-
senyament a secundar la con-
vocatoria. Segons Marti, Cata-

lunya és1’inica comunitat que
ha retallat les tres pagues als
seus treballadors publics, i1*tni-
caquenohatornatencaraladel
2012.Aquestaretalladaacumu-
ladasuposalaperduade mésde
6.200 euros per professor, se-
gons la responsable del sindi-
cat. «<També cal tenir en comp-
telacongelacid salarialdesdel
2012ilaperduadesouencasde
baixa per malaltia comuna»,
afegi Marti. El sindicat també
protestaperquelasupressié de
lasisenahorahasuposatlaper-
duademésdes.ooollocsdetre-
ball «i no s’han convocat opo-
sicionsdesdel 2011,unamesu-
ra que afecta gairebé 30.000
interinsique suposaunincre-
mentnotabledelaprecarietat».

m BENEFICIARA 252 NENS

Ajuts per afamilies sense
recursos amb nens celiacs

La Creu Rojail’Associacio
Celiacs de Catalunya han pre-
sentatun plad’ajudesperales
families sense recursos que tin-
guinal seucarrec nens celiacs,
projecte que comptaambel su-
porteconomic dela Diputacid
deBarcelona. Les dues entitats
han signat un conveni amb la
Diputacié de Barcelonaper ga-
rantir que 252nensenriscd’ex-
clusié social amb intoleranci-
es alimentaries puguin seguir
ladieta que necessiten.

La presidenta de ’Associa-
cid de Celiacs de Catalunya, Ol-
ga Cuesta, harecordat que la
cistellaalimentaria d’unafami-
liaamb membres celiacs éstres
vegades més caraquelad’unafa-
milia normal.

El coordinador de la Creu
RojaaCatalunya, Enric Morist,
ha senyalat que 53 families es
beneficien delainiciativa.

Enric Moristapuntaqueles
persones seleccionades patei-
xen una doble vulneracié i ha
explicat que s6n families que
cobrenmenys que el souminim
interprofessional, de manera
que moltes vegades no poden
pagar els productes d’alimen-
tacié especialitzada.

El programa atorga dues
ajudes mensuals per nen: una
targeta carregada amb 76 eu-
ros, iun lot de productes es-
pecialitzats per a cada tipus
d’intolerancia,que enelcasde
ladietaceliacaestariavalorat
en 55 euros.

mEL TSJC HIDONA EL SEU VISTIPLAU

Validat el primer conveni
dela sanitat concertada

El Tribunal Superior de Justi-
ciade Catalunya (TSJC) havali-
datel primer conveni col-lectiu
delasanitatconcertada, queafec-
tamésde 50.000 treballadors, i
hadesestimatlaimpugnacié pre-
sentada pel sindicat Metges de
Catalunya (MC).Segonslespa-
tronals La Unid, Associacié Ca-
talanad’Entitats Socials (ACES)
iel Consorcide SalutiSocialde
Catalunya (CSSC), el tribunal

hadesestimatelssismotius pels
quals els sindicats van impug-
narel conveni, signatal maigdel
2015 per les tres patronals i els
sindicats CCOO, UGT i Satse.
MCendemanavalanul-litat per
haver estat exclos de la reunid
deredaccié del’articulat,itam-
béperqueentresaspecteselcon-
veninorespectavalaigualtaten-
tre homes i dones, cosa que ha
rebutjat el tribunal.



