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Com s’ha incorporat?

2010 – 2012  Salut als Barris

Incorporació de la mirada salutogènica incorporant a les metodologies qualitatives 
en Salut als Barris la detecció d’actius.

Aspectes del nostre barri que ens donen benestar
Actius del nostre entorn

Al 2013 – 2014 Projecte ASACO 

Sallent realitza la recollida d’actius participativa amb “urnes” per tot el poble 
demanant

Què et dóna salut? ___________________________________________
Digues una cosa que t’agrada del poble ___________________________
Què pots oferir tu al poble perquè sigui millor? _____________________
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Com s’ha incorporat?

2015 PINSAP - COMSALUT

16 Àrees Bàsiques de Salut implementen el COMSalut. La salutogènesi i la 
recollida d’actius en salut incorporada com a part del procés comunitari.

2017 ENAPISC 

Mes de 90 Àrees Bàsiques de Salut implementen processos de salut comunitària 
amb una mirada salutogènica. 



Com s’ha incorporat?

Al 2016 Formació de formadors: Identificant actius per a la promoció de 
salut

Amb Rafa Cofiño i Mariano Hernan 
56 assistents de l’atenció primària i la salut pública. 
12 hores presencials i 2,0 crèdits CCFCPS
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Al 2016 Formació de formadors: Identificant actius per a la promoció de 
salut

Amb Rafa Cofiño i Mariano Hernan 
56 assistents de l’atenció primària i la salut pública. 
12 hores presencials i 2,0 crèdits CCFCPS

http://salutpublica.gencat.cat/ca/sobre_lagencia/pinsap/Accions‐
eines‐i‐projectes‐relacionats/actius‐i‐salut/material‐i‐docencia/



Com s’ha incorporat?

2016 Creació de l’apartat web amb recursos i cercador d’actius

En el marc de PINSAP

Adaptat de l’eina Astúries actua, en el marc de l’Alianza de Salud Comunitària 
(ASC)

Formació a referents de Salut Pública territorial, que a la seva vegada fan difusió 
de l’eina a ajuntaments i entitats. 

Eina que es coordina conjuntament amb el programa de Prescripció Social de 
l’ASPCAT

http://salutpublica.gencat.cat/ca/sobre_lagencia/pinsap/Accions‐
eines‐i‐projectes‐relacionats/actius‐i‐salut/



2017 Incorporació del cercador a l’ECAP

Grup de treball de proveïdors APS i Salut Pública.

Com s’ha incorporat?



Cercador Actius i Salut

http://salutpublica.gencat.cat/ca/sobre_lagencia/pinsap/Accions‐eines‐i‐projectes‐
relacionats/actius‐i‐salut/



Cercador Actius i Salut

http://salutpublica.gencat.cat/ca/sobre_lagencia/pinsap/Accions‐eines‐i‐projectes‐
relacionats/actius‐i‐salut/cercador‐dactius‐i‐salut/index.html
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Cercador Actius i Salut

Validació: l’activitat/recurs...

Es realitza a Catalunya

Suposa un benefici en salut.

No produeix un efecte prejudicial en la salut. 

No persegueix un ànim de lucre. 

Integrada a eix estratègics del Pla de Salut.
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Algunes dades

230 professionals formats realitzen difusió de l’eina. 

A nivell central se incorporen 433 Centres de Salut, 842 biblioteques i 176 

rutes saludables 

Reunió amb el Departament de Treball i Benestar social per incorporar els 

recursos socials al cercador

Al març de 2018 l’eina en te: 

2153 actuacions

477 activitats

1.676 recursos. 

5.817 visites web (dada de gener 2018)



Futur

Sinergies amb cercadors municipals 

(Barcelona) i de l’Estat (Localiza Salud)

Incorporació d’actius en el marc del 

PINSAP

Millores al cercador en el marc de l’ 

ASC



gencat.cat
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