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1. que esta passant ?
2. perque passa?
3. que mes hi podem fer ?

4. consideracions generals
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« L’epidemiologia aplicada a la salut publica és la ciencia
gue estudia la distribucio dels problemes de salut en les
poblacions, n’identifica els seus determinants i proposa i
avalua intervencions preventives.
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SISTEMA INTEGRAT DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE LES
ITS | EL VIH DE CATALUNYA (SIVES)
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Figura 1. Evolucie anuzal dels diagnéstics de VIH i dels casos de SIDA. Catalunya 1981-2013
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com a mitjana, cada dia podrien ocorrer dues noves infeccions de VIH
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Evolucio dels diagnostics de VIH segons grups de transmissio i sexe.
Registre de VIH de Catalunya, 2001-2011
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RAPID COMMUNICATIONS

Increase in gonorrhoea among very young adolescents,
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COHORT PROFILE
Cohort profile: Antiretroviral Therapy Cohort
Collaboration (ART-CC) -

Margaret T May,'* Suzanne M Ingle,' Dominique Costagliola,” Amy C Justice,”* Frank de Wolf,’
Matthias Cavassini,® Antonella D’ Arminio Monforte,” Jordi Casabona.® Robert § Hogg,”'?
Amanda Mocroft,"" Fiona C Lampe,'' Francois Dabis,'* Gerd Fitkenheuer,"” Timothy R Sterling,'*
Julia del Amo,"* M John Gill,"® Heidi M Crane,'” Michael S Saag,'® Jodie Guest,"

Hans-Reinhard Brodt,”” Jonathan AC Sterne' and the Antiretroviral Cohort Collaboration

6 INTERNATIONAL JOURNAL OF EPIDEMIOLOGY

Int. J. Epidemiol. Advance Access published April 18, 2013
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Figure 2 Map of European cohorts in the Antiretroviral Therapy Cohort Collaboration
EuroSIDA covers 31 European countries plus Isracl and Argentina; the Infeccion por HIV y SIDA (PISCIS) Cohort includes
two regions: Catalonia and the Balearic Islands

U[ anZdCIUII
VIGILANCIA W Mundial de la Salud
...‘d‘d

> 90 %
cobertura:

cohort
namoné?

B_catdlana

= BAsaDAEN

¢ NOTIFICACION
4 DE CASOS

RSN [ S ok b S5 O VI o6 VH

§ Generalitat de Catalunya

| Agéncia de Salut Pablica Dt s Edminiges
Z: de Catalunya it e e s



Mot o CAECS AmD dagndstc deVIM el

300

250 +

200 1

150

100

=0 4

o

PISYEIS
Evolucio del retard diagnostic del VIH

T 100%

-

MH

el (Al 4f el Ao dagiia e de

TEXEREE

il
el 40 % dels nous diagnostics de VIH es fa tard

——
1358 1993 2000

DHagnasic tara am

) 4 de caiahlnya Grup de transmissid

com a mitjana, les persones VIH + viuen 14 menys grups de
gue la poblacié no infectada

50 - I
w
=
& 40 A
S
w
© 30 A
=
=
3 20 -
s
<
& 10 A
o
4
0 ‘
. Dones HSH Homes UbvP
\ Generalitat de Catalunya heterosexuals heterosexuals

Agéncia de Salut Pablica

e LI T Tpe———



CASCADA DE SERVEIS DE CATALUNYA
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EXPOSICIO

Transmissio vertical
Transmissio parenteral
Transmissio sexual
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Intraveno BIO-BEHAVIOURAL MONITORING AMONG SENTINELL
us drug POPULATIONS IN CATALONIA
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Men who

have sex
with men

on Global HIV/AIDS and STI Surveillance

UNAIDS/WHO Working Group

Guidelines for second
generation HIV surveillance: an
update: Know your epidemic
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‘ Unprotected anal intercourse (casual partners) Il Poppers use == H|V == Syphilis ‘

Considerable increase in unprotected sex found in French/Canadian gay survey

Increases in risk behaviour

Nonetheless, although the groups answering the two surveys are not
identical, the data show what seems to be a large increase in sexual risk
behaviour. While in 2009 34% of participants reported having had at least
one experience of unprotected anal sex with a casual partner, in 2013 it was
43%. Furthermore, the proportion reporting regular unprotected sex with
casual partners has risen from 21 to 35%.
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Prevalence of HIV-positive oral fluid samples and percentage of
undiagnosed infection in each city. SIALON I*
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PANP amb parella ocasional i consum de drogues

(bltims 12 mesos)
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Arch Sex Behav (2011)40:189-199

DOT 10.1007/5 10508-009-9573-8

Moderators of the Relationship Between Internalized Homophobia
and Risky Sexual Behavior in Men Who Have Sex with Men:

A Meta-Analysis

Michael E. Newcomb - Brian Mustanski
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MESURES BASICAS DE PREVENCIO | CONTROL DE LES ITS/VIH

1.- Prevencio6 primaria (promocio de la salut sexual,
promocio del preservatiu i intervencions conductuals,
vacuna per HBV, HAV i HPV)

2.- Sistemes de vigilancia i alerta de brots.

3.- Politiques de cribratge (diagnostic, consell i tractament
precog).

4.- Adequacio de les proves diagnostiques
5.- Adequacio dels tractaments (resistencies del gonococ, ...)

6.- Estudi de contactes efectius.
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Figure 4. Changes in the prevalence of syringe sharing and number of sterile syringes
distributed in Catalonia. IDU 1993-2010
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CONDUCTUALS
BIOMEDIQUES ‘ ESTRUCTURALS

EXPOSICIO <) CONDUCTES <="=> GRUP <{"") “ENTORN’

INTERVENCIONS PREVENTIVES MULTINIVELL
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Figura 33. Evolucit de [a taxa de prowes de VIH per 1.000 habRants.
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Resultats dels programes de cribratge a Catalunya

Prevalenca de VIH

Saunes 9 %
Xarxa comunitaria 2.9%
Xarxa assistencial 1.5 %

Farmacies 0.9 %
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Actualment la
xarxa esta
diagnosticant el

23 % del total
de diagnostics
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Morbidity and Mortality Weekly Report

Recommendations and Reports

September 22, 2006 / Vol. 55 / No. RR-14

Revised Recommendations for HIV Testing
of Adulis, Adolescents, and Pregnant Women
in Health-Care Settings

Prova pilot per a
I"avaluacio de la
rendatibilitat de la
provarapida a atencio
primaria J,.r-ﬁ]
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risc de transmissi0 <=p- quantitat de virus <) diagnostic | tractament

TREATMENT gt

Ascientific breakthrough in 2011 showed that et BREAKTgngl;Y(ESAl:
HV treatment not only saves lives, - e
but reduces the risk by

0
96 0 of transmitting the disease.

“els ARV son mes eficacos que el preservatiu ! ”
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ASPECTES CONDUCTUALS INDIVIDUALS

| PROGRAMATICS
EFICACIA - EFECTIVITAT T IMPACTE
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Schweizerische Eidgenossenschaft

Confiédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svlzra

Swiss Confederation

Federal Department of Home Affairs FDHA

Foderal Offica of Public Health FOPH in Switzerland?
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Expansion of HAART Coverage Is Associated with
Sustained Decreases in HIV/AIDS Morbidity, Mortality
and HIV Transmission: The “HIV Treatment as
Prevention” Experience in a Canadian Setting

Julio 5.G. Montaner'?*, Viviane D. Lima'?, P. Richard Harrigan?, Lillian Lourenco’, Benita Yip',
Bohdan Nosyk'3, Evan Wood'?, Thomas Kerr"2, Kate Shannon"?, David Moore'2, Robert 5. Hogg'-3,
Rolando Barrios'®, Mark Gilbert®, Mel Krajden®, Reka Gustafson®, Patricia Daly®, Perry Kendall®
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Is Test&Treat the
answer to the HIV
epidemic among MSM

Roger Staub, MPH, MAE
Steven Derendinger, MA

/1 Generalitat de Catalunya
| ' Agéncia de Salut Publica
de Catalunya

Because the HIV epidemic among MSM is
driven by transmissions that happen during
PHI within networks of parallel sex
relationships — « test & treat » is NOT the

answer!

T&T is no primary prevention!

15 Tesid Traat this answer to the HIV apldamic ameng M3M In Swizedand?
Roger Staub, Sieven Derandinges
20 Mars 2012
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LA CONSTRUCCIO DEL DISCURS PUBLIC EN VIH/SIDA
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tothom no te el mateix risc d’aquirir el VIH, sense identificar els
col-lectius més vulnerables i a més risc i els seus determinants
d’adquisicio, no podrem ni dissenyar intervencions preventives
efectives, ni prioritzar correctament els recursos.

a Catalunya el VIH mai no sera un problema de la poblacio
heterosexual “general”, en canvi moltes de les ITS poden faciiment
ser un problema rellevant en els joves

al nostre context, en salut publica, no s’hauria de parlar mai del
VIH/SIDA, sense fer-ho també de laresta d’ITS, menys
mediatiques, pero amb un important impacte sobre la carrega de
malaltia, prevenibles i la majoria curables amb tractaments molt

barats.
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Les conductes individuals certament
mediatitzen I'exposicié | per tant el risc

si volem tenir una resposta efectiva, hem d’aprendre a gestionar aquestes

dues realitats de forma respectuosa, tant amb I'evidencia cientifica, com
amb els drets sexuals

Segons com es parla de les conductes
individuals, s’indueix a I'estigmatitzacio |
per tant a I'allunyament dels serveis
socials | sanitaris
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no tenim -ni tindrem a mig termini- cap vareta magica (vacuna preventiva)

la prevencio eés MOLT més que informacio | sensibilitzacio,

cal fer tot el que sabem que funciona una mica, de la forma més efectiva que
podem.

cal dissenyar intervencions multinivell en les quals els serveis -especialment
els més propers a la comunitat- hi juguin un paper clau.

és imprescindible diferenciar les recomanacions de practica clinica (efecte
individual) dels missatges de prevencio | de salut publica (impacte poblacional).

exigir, valorar i utilitzar la recerca aplicada en la practica de la salut publica -tal i
com es fa amb la recerca basica i la practica clinica - per dissenyar i avaluar
intervencions preventives adequades i proporcionades a I'escenari
epidemiologic local

assegurar el manteniment dels sistemes d’informacio actuals per avaluar i
monitorar I'epidemia i la resposta
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exigir, valorar i utilitzar la recerca aplicada en la practica de la salut
publica -tal i com es fa amb la recerca basica i la practica clinica -
per dissenyar i avaluar intervencions preventives adequades i
proporcionades a I'escenari epidemiologic local

assegurar el manteniment dels sistemes d’informacio actuals per
avaluar i monitorar I'epidemia i la resposta
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