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LA “PANDEMIA” DEL CANCER DE PELL

El cancer cutani és un problema de salut important. > 50% dels majors de 65 anys patiran un
tipus de cancer cutani, d'aquests el 25% presentaran dos o més tumors.

En els ultims anys veiem un especial augment en adults joves a causa d'un major habit
d'activitats a l'aire lliure des de la infancia, sofrint cremades solars de repeticio.

Recentment es va presentar el “Libro Blanco del Cancer Cutaneo” de la AEDV, alertant que, el
melanoma se convertira en el ano 2040 en el segundo tumor en incidencia global, y el primero
en varones, sobrepasando al cancer de colon y de pulmén”.

Es el tumor maligne de major incidéncia, perd es molt prevenible i curable, pel seu facil accés
I’estar visible.

Malgrat la difusio de la proteccio solar, s'observa un continu augment de la incidéncia i mortalitat
del cancer cutani, per la qual cosa es podria concloure que aquestes mesures no estan sent del tot
eficaces. Aix0 podria deure's a errors o deficiéncia en la seva aplicacio que impedeixen un veritable

impacte en termes de salut.

La prevencio secundaria encara continua sent la clau, el diagndstic precog¢ del cancer cutani via
teledermatologia amb accés directe a quirdfan pot ser la sol.lucié a aquesta problematica de salut.
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TIPUS DE CANCER DE PELL
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TELEDERMATOLOGIA

“Teledermatologia (TD) és la Dermatologia a distancia. Es I'atencio de pacients a distancia

(sense pacient) utilitzant telecomunicacions i informatica. Al ser una especialitat on la
imatge és la clau, la Dermatologia es l'especialitat amb major desenvolupament en

Telemedicina al primer mon”,
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CON NOI LATUA PELLE SI..CURA!

TELEDERMATOLOGIA
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‘ OBJECTIUS

Millorar el diagnostic precog del cancer cutani via teledermatologia.

Optimitzar l'eficiéncia en la derivacio. Evitar consultes innecessaries.
Optimitzar els recursos sanitaris. Millora de la distribucion dels recursos.

Agilitzar l'accés al tractament: programacio directe a quirofan.

Millora de l'experiéncia del pacient: problemes mobilitat,
institucionalitzats, dificultats logistiques.

Avaluar ’impacte del model. Comparar les dades abans i despres
d’implementar la teledermatologia.
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Dotacio tecnologica i formacidn per la captura d’imatges.

Circuit digital de comunicacio directa via 'App,
https://integradorimatges.catsalut.gencat.cat. Millores en la interface ECAP/SAP.

Comunicacio directa del equip primaria-hospitalaria: Chat,
referents Teledermatolgia (TD).

Programacio directa a quirofan via check list prequirdrgic telematic
d’infermeria.

Gestio augment de la demanda assistencial: dotacid quirofans,
optimitzacio circuits logistics i administratius
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La donacion del Hospital de Viladecans
que revolucionara el tratamiento del
cancer de piel
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GOLD STANDARD

MM BRESLOW 0,7 mm
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MELANOMA MALIGNE DX+1Q 48 HORES

Organ: pell
Localitzacid/Lateralitat: fossa poplitea dreta
Tipus bidpsia: fus-exéresi

- MELANOMA MALIGNE
TIPUS HISTOLOGIC: D'EXTENSIO SUPERFICIAL
FASE DE CREIXEMENT: VERTICAL, TIPUS EPI
GRUIX A LA ZONA DE MAXIMA INFILTRACI '
ULCERACIO: NO S'OBSERVA
MICROSATEL-LITS: NO S'OBSERVEN
INDEX MITOTIC: 0 mitosis/mmz2 (no s'identifiquen)
NIVELL DE CLARK: lll (invasid amb expansio de dermis papil-lar i d'interfase dermis papil-lar-reticular)
INVASIO ANGIO-LIMFATICA: NO S'OBSERVA
INVASIO NEURAL (NEUROTROPISME): NO S'OBSERVA
RESPOSTA LIMFOCITARIA INTRATUMORAL (TIL): PRESENT, "Nonbrisk"
REGRESSIO: NO S'OBSERVA
ESTUDI IMMUNOHISTOQUIMIC:
Melan A (clonA103, Agilent-Dako): positiu
S0X 10 (clon BC-34, Biocare Medical): positiu
PRAME (Clon EPR20330, Gennova): positiu heterogeni
MARGES DE RESECCIO:
Periférics (en relacio al melanoma invasiu): LLIURE (marge més proper a 3.5 mm)
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CARCINOMA BASOCEL.LULAR PIGMENTAT

MQTIYQ DE CONSULTA

£sion hiperpigmentada que impresiona de verruga seborreica pero con telangectasias. Por lo que realizo IC a telederma
para descartar C. Basocelular.

MAGEN

RESQLUCION DEL CASQ

Apreciada compaiera muchas gracias por 1as imagenes come bien dices la dermatoscopia es compatible con un
carcinoma hasocelular pigmentado. Cito directamente a quirefane para exéresis. Contactaremas con gl paciente para la
citacion a quirofang. Muchas gracias por tu excelente consulta.
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m drea Bauer Alonso DERMATOLOGIA f C E X DERMATOLOGIA (V1) Metge DERMATOLOGIA MEDICO-QUIRURGICA

TELEDERMA preferente
[11/12/2023] Lesidn en zgpé subclavicular izda hace 3 meses que el paciente define como un pequefio granito. Acude a consulta porque le ha crecido muy rapido v le ha supurado. Lesion irregular, con bordes eritematosos
ploctadeny ion. Posible escamoso. Adjunto fotos para valoracion preferente por derma

En primer lugar, muchas gracias por remitirnos imagenes clinicas y dermatoscdpicas de calidad, asi como una historia clinica completa con orientacidn diagndstica
Se observa una lesion tumoral, ulcerada, hemorragica, de aprox 8-12mm supraclavicular izda, efectivamente es sugestiva de carcinoma escamoso. Solicito 1Q P1. Programo VT con enfermeria para informar tratamiento
quirdrgico.
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14/12/2023

15:53

Aanuel Fernandez Armenteros DERMATOLOGIA

ans Generals (V

s realitza exéresi sota anestésia local de lesid queratdsica a escot suggestiva de carcinoma escatds (potser en regressid perqué avui és més petit que per fotos o potser era un altre tipus de lesid queratdsica irritada).
| Tancament directe amb seda 3/0

Recomanem cures diaries amb betadine a partir de les primeres 24-48h i retirar punt en 12-15 dies al CAP.

Control telefonic a Consultes Externes de Dermatologia en 3-4 setmanes
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Medicina De Familia - Bermades Carulla, Carlos - Eap Castelldefels - Can Bou [14-des-2023 09:21]

EPITELIOMA; POLIMIALGIA REUMATICA; QUERATOSI ACTINICA
o« Mafnana quiréfano DErma. Brutallll

Aver como va
Ha perdido apetito y peso

0jo.
Anal‘tiica para estudio
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Poblacié de referencia del
Servei Catala de la Salut per
a I'any 2025

Dades per ABS i UP assignada 2.9. Regio Sanitaria Barcelona Metropolitana Sud

ABS residéncia Codi ABS Home Dona Total
BEGUES 373 3.701 3.742 7.443
CASTELLDEFELS 1 365 18.963 20.257 39.220
CASTELLDEFELS 2 366 15.371 16.047 31.418
GAVA 1 122 9.905 10.332 20.237
GAVA 2 123 13.074 14.003 27.077
VILADECANS 1 265 12.451 12.580 25.031
VILADECANS 2 266 11.121 11.404 22,525
VILADECANS 3 401 11.720 12.092 23.812

Consell de Direccid del Servei Catala de la Salut, RCA 202 5 - 1 9 6 ° 7 5 3

27 de gener de 2025

Font: Registre central de poblacié acreditada del Servei Catala de |la Salut (RCA)
Regulat per I'Ordre SLT/25/2014, de 3 de febrer (Correccié d'errades de 17 d'abril)
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Diagnostics de Cancer cutani dels anys 2019, 2021, 2023 i 2024
Servei de Dermatologia, Hospital de Viladecans

Ano 2019 Ano 2021 Ano 2023 Ano 2024
430 366 981 1298
€D 52 211 (269

(46) 52 111 C92)
510 470 1303 1659

Diagnéstico y tratamiento
del cancer cuténeo por tipos
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MELANOMA MALIGNE IN SITU.

DIAGNOSTIC

A) Organ: pell
Localitzacid [ lateralitat: regid interescapular
Tipus de mostra: fus-exéresi

« MELAMOMA WAL IGNE
- TIPUS HISTOLOGIC: D'EXTENSIO SUPERFICIAL

- FASE DF CREIXEMENT: RADIAL, TIPUS IN SITU

- NIVELL DE CLARK: I (confinat 3 1'epidermis -intraepidérmic)

S / H'\’ HOSPITAL - ULCERACIO: NO S"CRSERVA
e DE VILADECANS - RECRESSIO: NO S"CRSERVA

« LESIO MELANOCITICA ASSOCIADA: MO S OBSERVA



‘ PATIENT JOURNEY
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Patient Journey
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‘ PATIENT JOURNEY
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LEXPERIENCIA PREMIADA ES

IC PRECOG DEL CANCER CUTANI VIA TELEDERMATOLOGIA AMB ACCES DIRECTE A QUIROFAN

&t 11 CONGRES CATALA
" DEGESTIO CLINICA
. " I SANITARIA

PREMI A LA MILLOR EXPERIENCIA

Taula 1. La necessaria transformacié del model: la longitudinalitat, I'atencié primariai la
continuitat assistencial

Per a:
DIAGNOSTIC PRECOC DEL (_.‘.ANCER CUTANI VII} TELEDERMATOLOGIA AMB
ACCES DIRECTE A QUIROFAN

Hospital de Viladecans, Geréncia Territorial Metropolitana Sud; CAP Maria Bernades, EAP
Viladecans; Gereéncia d’Atencié Primaria i Comunitaria Delta; i CAP El Castell, EAP Castelldefels

//1% v(we arkn

Ramon Cunillera Grano
President del comité organitzador del
Il Congrés Catala de Gestié Clinica i Sanitaria

Vicente Ortin Rubio
President del comiteé cientific del
Il Congrés Catala de Gestio Clinica i Sanitaria
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Una oportunidad para
liderar el futuro de la sanidad

SINTONIO
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VIl Edicion Premios Novartis IESE a la
Excelencia Operativa en Gestion Sanitaria
2025 Categoria lll

GANADOR

Diagnéstico precoz del cancer cutaneo via
teledermatologia con acceso directo a quirdéfano

YOLANDA FORTUNO RUIZ N

Servicio de Dermatologia
Hospital de Viladecans
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WIESESS™

“El aspecto mas innovador es precisamente ese acceso directo a quiréfano desde la imagen, sin pasos intermedios. La teledermatologia
se convierte asi en una herramienta no solo diagndstica, sino también organizativa, que optimiza recursos y mejora la experiencia del
paciente. Ademas, ha fortalecido la colaboracién entre niveles asistenciales. La excelencia operativa en gestidn sanitaria no se alcanza
con innovacidn y tecnologia, lo esencial es trabajar en un mismo equipo real, sin barreras entre la asistencia primaria y la hospitalaria,
sélo asi se garantiza la continuidad asistencial y el confort de todos los profesionales”.
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‘ CONCLUSIONS

La implementacio de la TD ha demostrat ser altament eficag en la
deteccid precog del cancer cutani, augmentat radicalment el nombre de
diagnostics i tractaments.

Aquesta innovacié ha millorat el circuit sanitari (optimitzacio de
recursos): “de casa (consulta) a quirofan”.

A destacar la important millora de U’experiéncia del pacient
(dificultats de mobilitat o actius laboralment).

La TD sembla ser una eina valuosa per a la gestio sanitaria, oferint una
solucio eficient i eficag per al diagnostic i tractament del cancer cutanii la
millora del “patient journey”.

Model exportable (altres arees sanitaries i altres patologies),
beneficiant tant als usuaris com al Sistema de Salut en general.

Més enlla dels avengos tecnologics, la clau es el treball en equip
primaria-hospitalaria, es la garantia de la continuitat assistencial.
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Per un futur
d’oportunitats i
creixement.
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