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Recomanacions per a la Prevencio
d’Errades de Medicacio en pediatria

Bones practiques basades en el Butlleti 57 de ['Institut
per a I'Us Segur dels Medicaments (ISMP)

INTRODUCCIO

Dia Mundial de la Seguretat
del Pacient 2025

Dedicat a pediatria sota el lema
“La seguretat del pacient des
del comencament”.

Repte OMS

“Medicacié sense Dany” Més risc per a infants

Reduir un 50% els danys
evitables abans del 2030.

Major vulnerabilitat clinica.

FACTORS QUE AUGMENTEN EL RISC

Dosificacio individualitzada (segons pes, edat o superficie corporal).
I - Manca de formes farmaceutiques pediatriques.
Dispositius no adaptats a dosis petites.
Dificultat per detectar/expressar efectes adversos.
Diferencies farmacocinetiques i immaduresa d'organs.

Manca de protocols i formacié especifica.

MEDICAMENTS D'ALT RISC PEDIATRIC

GRUPS TERAPEUTICS CLAU MEDICAMENTS ESPECIFICS CRITICS

Agonistes adrenergics IV Paracetamol IV

Antibiotics aminoglucosids
Anticoagulants (heparines, orals)
Anestesics i sedants
Bloguejadors neuromusculars
Insulines

Nutricié parenteral

Opiacis

Citostatics

Metotrexat (no oncologic)

Potassi IV — Fosfat potassic

Vancomicina

Clorur sodic hipertonic — Glucosa hiperto-
nica

Calci IV - Sulfat de magnesi IV

Clonidina, Amfotericina B liposomal

TIPUS D'ERRADES

PRESCRIPCIO

Dosis excessives per calculs inco-
rrectes, pesos erronis i/o manca de
sistemes de verificacio adaptats.

DISPENSACIO

Presentacié de medicaments
d’adults en lloc de pediatriques.

PREPARACIO | ADMINISTRACIO

Es produeixen calculs erronis,
dilucions incorrectes o velocitats de
perfusié erronies.
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TRASLLATS ASSISTENCIALS

Omissions i duplicacions en canvis
d'unitat.

Informacio incompleta o poc clara
en I'ds de formulacions liquides |
dispositius de dosificacio.

RECOMANACIONS GENERALS

Identificar i senyalitzar els
medicaments d’alt risc
(alertes, simbols).

Conciliacié de mediacio en
ingressos, altes i trasllats.

Bibliografia

Estandarditzar dosis i Doble verificacio Us de tecnologia (prescrip-
concentracions. independent en punts  cid electronica amb limits
critics. de dosi, bombes intel-li-
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Educacio clara i escrita
a pacients / families
(dispositius dosificacio
correctes).

Formacid continuada a
professionals.

gents, codis de barres).

Practiques segures
generals per la prevencio
de les errades de medica-

cio d'alt risc pediatric.
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