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Participació ciutadana en salut i 
sanitat

Participar es formar part, prendre part, 
d’una tasca (o responsabilitat) comuna. Són 
aquelles accions individuals o col∙lectives 
fetes per la ciutadania en les polítiques o 

activitats públiques.

La participació de la ciutadania es 
democracia i la democracia es participació



Moltes formes de participar

• Voluntariat i associacions de pacients
• Programes i accions comunitaries
• Opinions i reclamacions com a usuaris
• Comites d’experts i ciutadans, consultes, 
referendums, inicitaives al Parlament per temes 
concrets

• Autonomia personal, decissions conjuntes i PRO
• Co‐producció de polítiques de salut: ciutadans 
organitzats en organismes reglats o no. Consells i 
comissions de salut



Activitats de salut comunitària







Aula de salut comunitaria. AAVV + Primària 



Activitat física a gent gran AAVV + Primària





Consell de Salut del districte de Gràcia



Assemblea de la Marea Blanca de Catlunya



Reivindicació d’activistes





Història d’una reivindicació veïnal, del Consell de salut 
i en el programa electoral de varis partits









La participació del pacient en la millora de resultats. 
Patient‐Reported Outcomes (PRO)



La participació en la  co‐producció de polítiques 
de salut en òrgans específics

Un dret de ciutadania
Una necessitat per la nova governança del sistema

________
Imprescindible la ferma voluntat política dels governs

a tots nivells
Cal legislar.ho,  reglamentar.ho i formació dels actors

de la participació



La participació en la  co‐producció de polítiques de 
salut en òrgans específics

PARTICIPACIÓ CIUTADANA EN SALUT
Jornada CAPS maig 2009

Experiències en salut comunitària
La participació ciutadana i els Consells de salut

Quadern CAPS temàtic 2009

http://www.caps.cat/images/stories/quadencapsparticipaci.pdf



Informe CAPS a l’ajuntament de Barcelona 2013

Informe sobre la participació ciutadana en l’àmbit 
de la salut i la sanitat a nivell municipal. 
Anàlisi a la ciutat de Barcelona, bones pràctiques 
internacionals i a l’estat espanyol i propostes de 
millora 
Grup de Polítiques de Salut del Centre d’Anàlisi i 
Programes Sanitaris (CAPS) www.caps.cat

Maig de 2013 
http://www.caps.cat/images/stories/mem%C3%B2riaultimaconveniAjuntament_FINAL.pdf



Els Consells de Salut com a òrgans de participació i 
corresponsabilitat en la governança del sistema 

sanitari
•Que sabem dels òrgans de participació existents
•A quins nivells creiem que haurien d’haver‐hi Consells de Salut  
(CatSalut,  l’ICS, Territorials, d’hospitals, de CAPs,  de salut Publica, de 
recerca en salut, altres
•Quina missió, valors, funcions, objectius, haurien de tenir
•Quina composició (treballadors també ? Organitzacions de pacients ?)
•Com es garanteix la representativitat dels ciutadans
•En quan al funcionament, com millorar‐lo



Proposta d’organització i funcions de la participació 
ciutadana en sanitat a Barcelona

Organització
Tres nivells amb composició i funcions diferents

Consell de Salut de Ciutat (CSB)

Consells de Salut de Districte 

Comissions de salut de Centres sanitaris



Funcions Comisions de Centres

Comisions de Salut de Centres sanitaris

Una per centre d’internament i agrupació territorial per 
Primària i Salut mental ambulatoria 

(2‐3 per districte?)
Control i avaluació de gestió, qualitat i reultats. 
Participació en salut comunitària i propostes de 

necessitats i millora



Funcions Consells de Salut i de Ciutat

Districte: Participació en polítiques, objectius i 
prioritats  de salut al districte segons informe de 

Salut (ASPB)
Control i avaluació dels Centres i serveis

Ciutat: El mateix dels districtes integran polítiques de 
ciutat. Desemvolupament del Pla de Salut i del PAM



Composició  dels diferents nivells

Ciutat: CSB (ajuntament i CatSalut) + representació de 
proveïdors (proporcional) + representació ciutadana 
(1 persona per cada Consell de districte) + FAVB
Que fer amb: presencia de sindicats, de col.legis 

professionals, d’afectats o malalts
Districte: Valorar i revissar actual composició 

(representativitat, etc)
Centres: Representació ciutadana del territori 
(candidatures acreditades presentades al Consell de Salut i

nomenades per ell, donaran contes al Consell)

+ Direccions del o dels centres



Moltes  Gràcies


