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El Virus del Papil - loma Huma afecta
el 80% de les persones sexualment
actives en algun moment de la vida

El Virus del Papil-loma
Huma (VPH) és un virus de
transmissié sexual molt
freqiient a nivell global,
amb més de 200 tipus
diferents.

Barcelona

ACN

La infeccié és molt habitual i es
calcula que afecta el 80% de les
persones sexualment actives en
algun moment de la seva vida.

Si persisteix, a més, pot causar
cancer de coll uteri, de vulva, de
penis, danus i d'orofaringe. Per
sensibilitzar d’aquest problema,
la Societat Internacional del Pa-
pil-lomavirus (IPVS) va fixar el 4
de marg¢ com a Dia Internacional,
una commemoracié que el pas-
sat diumenge es va fer per prime-
ra vegada.

El cancer de
coll d’ater és el
quart tipus meés
freqiient en les

dones

A Catalunya, el centre de re-
feréncia d’aquest virus és I'Insti-
tut Catala d’Oncologia, que im-
pulsa el programa de Recerca en
Epidemiologia del Cancer amb
Francesc Xavier Bosch al capda-
vant.

L'ICO es va adherir al Dia Inter-
nacional per poder ajudar a inter-
canviar informacid sobre el virus i
difondre les opcions de prevencid
i tractament que existeixen. La
campanya ‘Dona amor, no VPH’
pretén sensibilitzar la poblacié de

laimportancia de prevenir aquest
virus que pot generar cancer.

De fet, el cancer de coll d’uter
és el quart tipus de cancer més
freqlient en dones i es calcula
que 270.000 dones moren a tot el
mon cada any per aquesta causa.

A Catalunya, els cancers asso-
ciats al VPH representen un 1,4%
del total de cancers en la pobla-
cid, un 3% en dones i un 0,3%
en homes. El nombre estimat de
casos de cancer anual relacionat
amb el VPH és de 466 dones i 75
homes, causant 196 defuncions a
I'any.

Els homes també poden con-
traure i transmetre el VPH i des-
envolupar un cancer. El risc de
desenvolupar cancer anal en ho-
mes infectats per VPH que tenen
sexe amb altres homes, és equi-
parable al risc de desenvolupar
cancer cervical entre les dones
infectades pel VPH.

Per prevenir el cancer, la vacu-
na contra el VPH i les proves de
cribratge, ja sigui la citologia o la
prova de deteccié de VPH, sén les
principals mesures per diagnos-
ticar-lo de manera precog. El cri-
bratge permet identificar les do-

A Catalunya
els cancers
associats al VPH
representen un
1,4% del total

nes que tenen mes risc a poder
patir, al cap dels anys, un cancer
de coll uteri per a poder-los-hi fer
un seguiment i poder-lo prevenir,
precogment, les lesions pre-can-
ceroses. Les vacunes poden pre-

venir la majoria dels casos de
cancer de coll uteri, i també un
percentatge de d’altres tipus de
cancer que, encara que siguin
menys freqlients, estan relacio-
nats amb el VPH, com son el can-
cer de vulva, vagina, anus i oro-
faringe en les dones aixi com el
cancer de penis, anus i orofaringe
en ’home.

No obstant aixo, en els pai-
sos en vies de desenvolupament
tenen un accés limitat a aques-
tes mesures de prevencid. Per
aquest motiu, el cancer de co-
Il uteri es diagnostica sovint en
estadis avangats de la malaltia i
el resultat del tractament no és
bo, donant lloc a una alta taxa
de mortalitat. Fins i tot en pai-
sos desenvolupats, l'accés a la
prevencio, deteccid i tractament
varia, i I'impacte del VPH és més
gran en les comunitats més po-
bres.

Una campanya
dels Mossos
fomentara la
seguretat en la
gent gran

Els Mossos d’Esquadra, en
col-laboraci6 amb el Consor-
ci de Salut i Social de Catalun-
ya (CSC), han posat en marxa
un projecte que pretén oferir
un servei d’assessorament so-
bre seguretat i proteccid a les
persones d’edat avancada. La
iniciativa compta amb una ex-
posicio itinerant amb la qual, a
través de plafons informatius,
es vol conscienciar a la gent
gran i al seu entorn de la impor-
tancia de prendre mesures de
precaucio i habits de seguretat,
per evitar ser victimes d’algun
delicte o patir accidents domes-
tics. El projecte, que ha nascut
de la collaboracié del sector
policial i sanitari, ha arrencat a
Nou Barris.

L'exposicié neix arran de I'in-
crement del nombre de delic-
tes soferts per persones d’edat
avangada a Barcelona. Segons
dades facilitades pels Mossos
d’Esquadra, durant el 2017 una
de cada deu persones que ha
patit algun delicte a la ciutat és
més gran de 65 anys, un 6,39%
més que el 2016.
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