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1. Desigualtats en salut a 

Barcelona: visió històrica



Les desigualtats en salut a Barcelona

A Barcelona, en les últimes 3 dècades, ha existit:

Desenvolupament dels sistemes d’informació en salut: 

cada vegada s’ha disposat d’informació per àrees més 

petites.

Enquestes de salut (1983, 1986, 1992, 2000, 2006, 

2011, 2016).

Informes de salut anuals des dels anys 80 (més de 30 

informes fets).



Desigualtats als districtes

Durant els anys 90 les àrees estudiades eren 

els 10 districtes. 

Ciutat Vella (100,000 habitants) concentrava 

la majoria de problemes de salut i 

socioeconòmics. 





Indicadors de Ciutat Vella i tot Barcelona 

(1983-87)

Ciutat Vella Barcelona

M. infantil 15,6 por 1.000 9,1 por 1.000

E. Vida al nacer 73,4 años 77,1 años

RMC 129,0 100

RAPVP 182,1 100

Desempleo 30,4 % 21,4 %

Analfabetismo 5,2 % 2,3 %

Categ. prof.baja 57,9 % 40,6 %

Borrell C, Plasència A, Pañella H, 1991



Desigualdades en els 38 barris i ABS

• A partir dels anys 90.

• Barris: 38. Població: 1.524-109.751.

• Aras Básicas de Salud: 66. Població al 
voltant de 20.000 habitants.

• Sobresurten altres àrees amb problemes de 
salut. 



Raó de mortalitat comparativa en els districtes i 

barris. Homes, 1983-89
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Barris

Borrell C y Arias A, 1993



Atur

Mortalitat

Borrell y Arias, 1995
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Homes

Dones

Estat de salut percebut, >15 anys
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Risc de problemes de salut mental, >15 anys
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2. Exemples de recerca en 

desigualtats socials en salut



Subprograma MEDEA

Desigualdades socioeconómicas y medioambientales en la 
mortalidad en ciudades de España (MEDEA I) (proyecto financiado 
por el FIS, 2005-2007).

Evolución de las desigualdades socioeconómicas, 
medioambientales y en mortalidad en áreas pequeñas de grandes 
ciudades de España (MEDEA II) (proyecto financiado por el FIS, 
2009-2011). 

Socioeconomic inequalities in mortality: evidence and policies in 
cities of Europe (proyecto financiado por DG-SANCO, 2010-12).
INEQ-CITIES



www.proyectomedea.org





Barcelona

Cáncer de tráquea, 

bronquios y pulmón

Mapas por causa de 

defunción



Alicante

Cáncer de tráquea, bronquios 

y pulmón

Mapas por causa de 

defunción



Índice de Privación Socioeconómica



INEQ-CITIES project web page:     http://www.ucl.ac.uk/ineqcities/



INEQ-CITIES ATLAS  web page:     http://www.ucl.ac.uk/ineqcities/







Objectiu del projecte Sophie
(FP-7, 2011-15)

El projecte Sophie té per objectiu generar evidència 

sobre l’impacte de les polítiques estructurals en la 

disminució de les desigualtats en salut. També pretén 

desenvolupar noves metodologies per avaluar aquest 

impacte a Europa. 



Paquets de treball



Men and women’s self-perceived health in the 

different family policy models

Women’s self-
perceived health 
is poorer than 
men’s in 
Traditional
(Central and 
Southern) and 
contradictory
countries, 
especially in 
Southern Europe.

Palència L et al. Soc Sci Med. 2014;117:25-33. 



Poor mental health among people of the 

Mortgage Affected Platform and Catalonia
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Hugo Vásquez et al. Foreclosure and Health in Southern Europe: Results from the Platform for 
People Affected by Mortgages. J Urban Health 2016



3. Noves prioritats a Barcelona



Informe de salut 2014

Continguts:

• La situació sociodemogràfica 

• L’entorn econòmic 

• La qualitat de l’aire

• Les malalties transmissibles:

• La tuberculosi 

• Les infeccions per 

VIH/Sida

• Les infeccions de 

transmissió sexual

• La salut sexual i reproductiva

• L’esperança de vida i la 

mortalitat

• Les desigualtats en salut als 

barris 



Les desigualtats en salut als barris: els indicadors de l’Urban HEART



Les desigualtats en salut als barris: Urban HEART



Les desigualtats en salut als barris

Renda Familiar Disponible                          Atur

Fecunditat adolescent              Esperança de vida                      Tuberculosi



Barris segons grau de privació socioeconòmica i indicadors de salut

Districte
18 barris amb indicadors més 
desfavorables

Ciutat Vella Barceloneta

Gòtic

Raval

St Pere, Sta Caterina i Ribera

Sants-Montjuïc Marina del Prat Vermell

Horta-Guinardó Carmel

Nou Barris Can Peguera

Ciutat Meridiana

Roquetes

Torre Baró

Trinitat Nova

Turó de la Peira

Vallbona

Verdum

Sant Andreu Baró de Viver

Bon Pastor

Trinitat Vella

Sant Martí Besòs-Maresme

Més favorables

Nivell mig

Més desfavorables



Mesura de govern d’acció conjunta per la reducció 

de les desigualtats socials en salut

• Estratègia intersectorial per reduir les desigualtats en 
salut

• Identificar i reforçar les polítiques municipals que poden 
reduir les desigualtats en salut

• Iniciar noves actuacions

• Disminuir les desigualtats amb reformes integrals (pla 
de barris) 

• Crear un Observatori d'impacte en salut i qualitat de 
vida de les polítiques municipals
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