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(460 a. C.– 370 a. C.) 

Médico griego Hipócrates en su tratado "Sobre Los Aires, 
Aguas, y Lugares“ ya promovió el concepto que la salud 
pública dependía de un entorno limpio



Salud humana y Salud animal

OIE

Enfermedades infecciosas emergentes: 
patógenos “nuevos” (identificados por 
primera vez): 
• VIH (1981), 
• virus Nipah (1998), 
• SARS-CoV-1 (2002), 
• SARS-CoV-2 (2019) 

Enfermedades infecciosas re-emergentes: 
patógenos conocidos cuya incidencia o área 
de distribución geográfica está aumentando 
rápidamente, 
• virus Nilo Occidental en EE.UU (1999) 
• Zika en Sudamérica (2015-2016)

Notas del ponente
Notas de la presentación
Zika que causa microcefalia y otras malformaciones congenitas



OIE

Tres de cada 5 enfermedades infecciosas emergentes que afectan a los 
humanos son de origen animal



OIE

Infect Ecol Epidemiol. 2015; 5: 10.3402/iee.v5.28132. 

17%
de todas las enfermedades infecciosas que afectan a la población mundial son transmitidas por 
vectores

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4450247/


la emergencia y re-
emergencia de 
enfermedades 
zoonóticas son 
eventos cada vez 
más comunes. 



Por qué
ahora?



Producción mundial de petróleo



La población humana crece y se expande a nuevos lugares, 
por lo que vive en estrecho contacto con los animales, 
aumentando las posibilidades de transmisión de 
enfermedades. 

Las poblaciones de ganado y especies acuáticas nunca han 
sido tan altas, y estos animales utilizan la tierra y el agua y 
repercuten en la calidad del aire

Producción de carne global



Los cambios en el uso del suelo (deforestación y agricultura) alteran los hábitats y aumentan 
la probabilidad de contacto con la fauna salvaje, lo que favorece la propagación de 
enfermedades 

J Pathol2015;235:196–205

El caso del virus Nipah: 
encefalitis y vasculitis sistémica, 
a veces en combinación con 
enfermedad respiratoria
Mortalidad 40-75%

Photo: Philip Gain

Notas del ponente
Notas de la presentación
Malasia causado transmitido de los murciélagos a los cerdos, de los cerdos a los humanosBangladesh por la recogida de la savia de palma durante December a Mayo,



Deforestación: cambios en el ciclo de los vectores



Predicción mundial del riesgo de aparición de enfermedades zoonóticas 
debidas a la fauna salvaje



Notas del ponente
Notas de la presentación
Temperaturas más altas registradas durante el 2023



El cambio climático altera la distribución, transmisión y gravedad de los 
patógenos zoonóticos y sus vectores

Evolución de zonas favorables
para distribución de Aedes
albopictus (Fischer et al.,
2014)
• Fiebre amarilla
• Dengue
• Chikungunya
• Zika

Slide provided by Drs N. Busquets and S. Napp



Calentamiento 
y 

precipitaciones

Expansión de 
los vectores

Calentamiento 
a elevadas 
latitudes

Los vectores 
sobreviven al 

invierno 

Sequias y 
fuegos

Congregación de 
personas animales 

y mosquitos en 
zonas de agua

Olas de calor

Congregación 
de personas y 
mosquitos en 
zonas de agua 

Sequias y 
precipitaciones 

fuertes

Movimientos de 
personas hacia 

otras zonas

Slide provided by Drs N. Busquets and S. Napp



Los fenómenos meteorológicos extremos, como inundaciones y sequías, ponen 
en peligro la seguridad alimentaria y aumentan la propagación de 
enfermedades infecciosas

Niveles de inseguridad alimentaria por regiones



Globalización del comercio de animales

Exportación de cerdos de Dinamarca: de 6,4 millones en 2010 a 
15,7 en 2019

No sólo el volumen de animales transportados, sino
también las distancias

Slide provided by Dr S. Napp



La globalización y los viajes internacionales favorecen la propagación 
de enfermedades y la introducción de especies exóticas invasoras



Definición de One Health

One Health es un enfoque integrado y unificador cuyo objetivo es equilibrar y optimizar de forma 
sostenible la salud de las personas, los animales y los ecosistemas. 

Reconoce que la salud de las personas, los animales domésticos y salvajes, las plantas y el medio 
ambiente (incluidos los ecosistemas) están estrechamente relacionados y son interdependientes.

Moviliza a múltiples sectores, disciplinas y comunidades en distintos niveles de la sociedad para 
trabajar de manera conjunta en el fomento del bienestar, hacer frente a las amenazas para la 
salud y los ecosistemas, al tiempo que se aborda la necesidad colectiva de alimentos, agua, 
energía y aire sanos, actúa contra el cambio climático y contribuye al desarrollo sostenible.





Principios claves del One Health
1. equidad entre sectores y disciplinas;

2. paridad sociopolítica y multicultural (todas las personas son iguales y merecen los mismos derechos y 
oportunidades) e inclusión y compromiso de las comunidades y voces marginadas;

3. equilibrio armonioso en la interacción hombre-animal-medio ambiente reconociendo la importancia de 
la biodiversidad, el acceso a espacios y recursos naturales y el valor intrínseco de todos los seres vivos del 
ecosistema;

4. responsabilidad de los seres humanos de cambiar de comportamiento y adoptar soluciones sostenibles 
que reconozcan la importancia del bienestar animal y la integridad del ecosistema, garantizando así el 
bienestar de las generaciones actuales y futuras; y

5. transdisciplinariedad y colaboración multisectorial, que incluye todas las disciplinas pertinentes, formas 
de conocimiento tanto modernas como tradicionales y un amplio abanico representativo de perspectivas



One Health promueve un futuro sostenible y saludable mediante la colaboración, la 
comunicación, la coordinación y el desarrollo de capacidades



Acciones para implementar el One Health

One Health High Level Expert Panel 
(OHHLEP) acts as an advisory body

1. Aumentar la competencia del 
One Health para reforzar los 
sistemas sanitarios

2. Reducir los riesgos de 
epidemias y pandemias 
zoonóticas emergentes y 
reemergentes

3. Control y eliminación de 
enfermedades zoonóticas, 
desatendidas, tropicales y 
transmitidas por vectores

4. reforzar la evaluación, gestión y 
comunicación de los riesgos en 
temas de seguridad alimentaria

5. frenar la pandemia 
silenciosa de resistencia a los 
antimicrobianos

6. Integrar el medio 
ambiente en el One
Health



Enfermedades zoonóticas emergentes, prevención y resiliencia con 
una mirada One Health

Lancet 2012 Dec 1;380(9857):1936-45

prevención Respuesta
Preparación 
y respuesta



acciones para identificar 
las amenazas y reducir el 
riesgo de contagio

medidas para limitar la 
propagación en la 
población humana

comprender la dinámica de la 
infección en el huésped 
natural y el medio ambiente

abordar los factores 
antropogénicos de la 
aparición de enfermedades 
(caza, tipo sacrificio, sistemas 
de producción, industrias 
extractivas…)

vigilancia integrada

Diagnóstico 
laboratorial

vigilancia e investigación 
epidemiológica

Refuerzo de la capacidad 
sanitaria

Investigación y desarrollo 
de vacunas y terapeuricos

gestión del impacto a 
largo plazo

Actividades de reducción del 
riesgo (modificar 
comportamientos humanos)





Graph: Eric Marty What Is Planetary Health?”, Forbes Apr 22, 2021

“L'aleteig de les ales d'una papallona 
es pot sentir a l'altre costat del món”

Proverbi xinès

Gràcies per la vostra atenció!

Notas del ponente
Notas de la presentación
La salud planetaria reconoce la salud del planeta como sistema
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