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Figure 1 Reported cases of bacterial STis in EU/EEA in 2015 (solid colour) vs 2019 (patterned colour).” EEA, European
[Economic Area; EU, European Union; LGV, lymphogranuloma venereum.
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Taxa per 100.000 hab.

Evolucié casos ITS declarats a Catalunya, 2010-2021
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— Infeccid genital per clamidia =—Gonococcia — Sifilis infecciosa = Limfogranuloma veneri

Decret MDO
Decret 203/2015, de 15 de setembre, pel qual es

crea la Xarxa de Vigilancia Epidemiologica i es
regulen els sistemes de notificacié de malalties
de declaracio obligatoria i brots epidemics. DOGC
[15]-[09]-[2015]

» Reforg dels sistemes de
vigilancia epidemiologica

* Augment de I’'us de tecniques
més sensibles per al diagnostic

» Canvis en les politiques de
cribratge

 Canvis en les conductes sexuals

* Impacte COVID-19 any 2020

Font: Sistema de notificacio MDO i SNMC. SGVRESP / CEEISCAT.



Nombre de casos

Evolucio ITS per sexe. Catalunya 2012-2021
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Distribucio ITS per edat. Catalunya 2012-2021
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El VIH a Catalunya

» 344 nous casos diagnosticats I’any 2021
(en descens en els darrers 5 anys)

+/- 33.365 - Taxa global de casos 2021= 4,4/100.000 hab.
persones (Europa 2019: 5,4/100.000 hab.)

VIH+ * Reduccié del retard diagnostic: del 64% el 2002 fins al 49% en el 2021
El 7% ho

desconeix

Evolucio anual de diagnostics de VIH i de casos de Evolucié dels diagnostics d’infeccié pel VIH segons via de
sida. Catalunya, 1986-2021 transmissid. Catalunya, 2012-2021
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Font: Registre de VIH i sida. CEEISCAT, Agencia de Salut Publica de Catalunya (ASPCAT).



GLOBAL DS STRATEGY W6 §

Abordatge estratégic

Del PCAVIHV...

Programa per a la Prevencid, Control i
Atencié al VIH, les ITS i les Hepatitis
Viriques

...a la SGAVIHV

VIH, ITS i Hepatitis Viriques

Subdireccioé General d’Addiccions,

actuacions que es duen a terme a
Catalunya per disminuir la incidéncia

@ les persones afectades.

ﬁ’lanifica, impulsa, coordina i avalua les N

d'aquestes infeccions i millorar I'atencié

y
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Procés d’elaboracio del Pla

° “ TREBALL INTERN . @..... . REUNIONS DE TREBALL
|‘| I +Contextualitzacié i analisi documental. |%I—ﬁ_| amb membres de la CISC
* Avaluacié del Pla 2016-20 1 1 que despleguen estratégies
*Elaboracié d”estructura i blocs de recollides en el Pla anterior
contingut del nou Pla: Eixos, Objectius per tal d’avaluar-lo i definir

generals, Objectius especifics. les que el nou ha de recollir

3 GRUPS FOCALS DE DISCUSSIO W CONSULTA EXPERTS: ENQUESTA
$‘

s & & sobre Percepcié i actituds davant el *Més de 100 agents implicats en la resposta al VIH i
., s VIH iles ITS i propostes de futur amb: les ITS a Catalunya: mon assistencial, gestid
. Joves, sanitaria, vigilancia epidemioldgica i mén associatiu.
* Homes que fan sexe amb altres homes
* Persones +50 anys amb VIH de llarg
recorregut

*Recollida d’aportacions i avaluacio respostes
(60%)

| (7)
. N7 A

Presentaci6 4 APROVACIO
amb la participacio de % del Plaala del PLAala
representants de I'ambit social i Eix 2: Eix 3: Eix 4: Comissioé CISC

sanitari (primaria i especialitzada), [ERETS Atencié Entorn Técnica de
gestio sanitaria, ambit de e la CISC

I'epidemiologia i recerca, i teixit
\_ A\ / 10

==~ CICLE DE 3 WEBINARS

\ comunitari




Eixos | objectius

Millorar el monitoratge i I'avaluacio, i establir innovacions en la recerca

Prevencio del VIH i altres ITS

Reduir la incidéncia i el retard diagnostic

Eix 2

Atencio a les persones

Millorar I'atencioé integral i la qualitat de vida de les persones que viuen amb
VIH i altres ITS

Eix 3

Entorn comunitari

EIX 4 Promoure una resposta social constructiva fomentant la inclusio
social i la reduccio de 'estigma
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Pla d’accid enfront
del VIH i1 altres ITS 2021-2030

4 actuacions clau:

i

Millorar la
qualitat de
vida

Reduir el
nombre de
noves
infeccions de
VIH i altres
ITS

Disminuir Assegu_r’ar la
provisio de

tractament

el retard
diagnostic




& Reduir el nombre de noves
infeccions | <P

I Instagram cD o
@ Salut_cat @ - Follow

salut_cat @ @ Mai than dit que no
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Reduir el nombre de noves
infeccions
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& Reduir el nombre de noves
infeccions

+2 wmilions

d’unitats de
preservatius interns,
externs i lubrificants

‘Teléfon info.
confidencial
(900 212 222)

distribuits anualment
de forma gratuita

Pla A Xeringues distribuides a Catalunya (1993-2021)

accessibilitat B T o0
al preservatiu : . o
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Reduir el nombre de noves

infeccions

2023

* 19 UFS+ 2 centres
comunitaris

* Més de 8.000
persones en PrEP

Profilaxi Pre-
Exposicio al
VIH (PrEP)

LA PROFILAXI
POSTEXPOSICIO
AL VIH (PPE)

Preguntes
i respostes

/Salut [ S, |
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Disminuir

el retard
diagnostic

Increment de la poblacié que es fa la prova
Impuls dels estudis de contactes

Adaptacié de la frequéncia a les necessitats de la
persona

Ampliaci¢ i diversificacio de 'oferta
Cribratge d’ITS en poblacions clau

Capacitacioé professional sanitari -

Difusié %{W

Protocol per a I'estudi dels contactes de |
les persones diagnosticades d'ITS a Catalunya

Cribado oportunista de
CLAMIDIA vy GONOCOCIA
en poblaciones clave. Marzo 2015 - Diciembre 2022

H Personas analizadas
u Pruebas realizadas
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Assegurar la
provisié de
tractament

Accions rellevants del Pla 202

= Model d’atencié compartida

Descripcion del
modelo dptimo
de atencion al
dH paciente con
A1 | infeceion por el VIH

= Model assistencial integral d’ITS
= Paper de les TIC en el procés assistencial

= Formacio continuada dels professionals

Kol 12 meva 8
cat@salut Salut

lamevasalut.gencat.cat

T catsamt mezmacn

Sarvmi Camald
o3 Saht

TASA 1 0301

LATARGETA SA
NIVELL DE COBERTURA ASSES

NATIONAL -

A A

Guia de practica clinica

Procés d'infeccions de )
10 STARTARTRETRDVIRAL Seeons sl il
de transmissié sexual
THERAPY AND Model assistencial 4
ON PRE-EXPOSURE integrat 2009 GPC-ITS
PROPHYLAXIS FOR HIV ey 2009
" (Actualitzat a juny de 2011) f

B

Nistasr

A

1-2030

Sistema de
estratificacion

de pacientes .

con VIH

Avanzando hacia
la implementacién del
Modelo dptimo de atencion al

paciente con infeccién por el UIH

Proyecto
NATIONAL POLICY



& \ Accions rellevants del Pla 2021-2030

Millqrar la
qua\}:’:ja; de / Abordatge de I'envelliment i la S \'(|:DA

fragilitat de la poblacié amb VIH ncompomis €,

= Pacte Social enfront I'estigma i la
discriminacio

LTRES DISPOSICIONS

DEPARTAMENT D'IGUALTAT | FEMINISMES

= Perspectiva de génere I ——

discriminacio de les persones amb el virus de la immunodeficiencia humana (VIH).

— = Drets i llibertats —

) de Catalunya

’\ 4
WE = Les persones al centre i acompanyant

Pacte social contra I'estigma i la discriminaci6 de les

|eS pO| I’tiq ueS :E:z::::v:;‘b el virus de la immunodeficiéncia

Sumari

i de vida, habitos y estilos
persona i de
Cataluna y las folas ;f:,::eﬂ con el VIH en

Fesuitador de s encuesss 2020

Presentacio

Document de signatura de compromisos dels organismes | entitats signants

Necessilat del Pacle social contra F'estigma | la discriminaci6 de les persones amb VIH

Mare conceptual, apleacis, principie del pacte | estratigia ODS

Ambits dactuacié del Pacte social contra [‘estigma | la discriminacid de les persones amb el VIH
1. Garantir a proteccié contra la discriminacis

2. Promoure la prevencio de |a discriminacis

3. Polenciar la visibiliat | empoderament per fer front a l'estigma i fa discriminacio.
4. Estandre mesures de compliment, avaluacis | millores

——

>

co®m

E Mesures i acuuacions
F. Recursos | respostes eficlents conlra estigma | la discriminacid de les persones amb el VIH
— G. Seguiment | avaluacid del Pacte social
PISCIS = S w0
- , Presentacio

L'any 2014 el Ple del Parlament de Catalunya va aprovar la Resolucio 572/X del Parlament
de Catalunya, sobre 'Acord nacional per affontar I'epidémia del virus de la immunodeficiéncia
humana a Catalunya i llitar contra ['estigma relacionat amb aquest vinus.
El punt 2.b) d'aquesta R iblia: «impulsar un
les persones que viuen amb el VIH Fobjectiu general del qual sigui eliminar lestigma | la
discriminacio associada al VIH i a Ia sida a Catalunyar. Aquest pacte ha dindoure, com a
minim: fomentar un canvi en la imatge del VIH a la nostra societat i, per tant, afrontar la
serofobia; vigilar les situacions de discriminacié: garantir Iaccés igualitari a tots els serveis,
restacions | recursos; faciltar I'acoés als drets sexuals | reproductius de les persones que
viuen amb el VIH, i promoure | posar en practica la Recomanacis 200 de IOrganitzacié
Internacional el Treball, sobre el VIH i Ia sida | &l mén del treball.

Per tal de donar compliment a aquest mandal, el Departament d'lgualtat | Feminismes promou
el Pacte social contra l'estigma | la diseriminacio de les persones amb el VIH (dara en
endavant, Pacte social). una proposta impulsada per la Secretaria d'lgualtats, a través de la
Direcclé General per a la Promocié | Defensa dels Drets Humans, juntament amb el
Departament de Salut | altres departaments de la Generaliat, juntament amb agents de la



Pla d’Implementacié. Grau d’assoliment d’objectius

i
Monitorar i avaluar '’epidémia del VIH i les ITS i gls seus determinants
|

|
Promoure la recerca aplicada interdisciplinariadel VIH i les ITS

Promoure la salut sexual

Prevenir la transmissio del VIH i les altres ITS

Fer deteccid precog de les infeccions pel VIH i I%s altres ITS

Garantir una atencié integral i de qualitat

Optimitzar les politiques d’intervencié comunitaries i locals
e 1

I
Impulsar les mesures per evitar la serofobia :
[

Grau assoliment d’objectius 2021-2022



Estrategies d’abordatge

Pla d’accié enfront del VIH
i altres ITS 2021-2030

Comissio Interdepartamental de la

Sida a Catalunya

Monitoratge epidemiologic
Informacio

Accés a mesures preventives
Deteccio i tractament precog
Estudi de contactes |

Compliment terapéutic
Desestigmatizacio
Investigacio en noves terapies

Col-laboracio i coordinacio de tots els
agents sanitaris | socials

Disseny i desenvolupament de plans
estrategics

Reduir el
nombre de
noves
infeccions de
VIH i altres
ITS

Assegurar la

provisio de
tractament

=

@=

VIH|SIDA
Fes-te la prova

Disminuir
el retard
diagnostic

No hi donis °
més voltes!

g ol izel ax
S

Millorar la
qualitat de
vida
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