
Col·laboració entre els departaments
d‘Educació i de Salut. 

Avenços i reptes per a la promoció de la salut

Ana Bocio
Subdirectora general de Promoció de la Salut

30 de març de 2023



Acord Marc de Col·laboració entre el Departament d’Educació i el Departament de Salut

PROGRAMES

A
Promoció i 

protecció de 
la salut i 

prevenció de 
la malaltia en 

l’àmbit escolar

B
Atenció a 

l’alumnat amb 
necessitats 
especials de 

salut als centres 
d’educació 
ordinària 

D
Suport als

centres 
educatius pel

que fa a 
l’alumnat amb

trastorns
mentals. 

E
Atenció 

educativa a 
l’alumnat en 

aules 
hospitalàries, 
hospitals de 

dia o domicili

C
Atenció a 

l’alumnat amb
necessitats de 

salut als
centres 

d’educació
especial. 

COMISSIÓ INTERDEPARTAMENTAL DE SEGUIMENT

COMISSIONS DE PROGRAMES 

COMISSIONS TERRITORIALS OPERATIVES 

Promoció i de la salut i prevenció de la 
malaltia en l’àmbit escolar

Escola promotora de salut



Què és una Escola Promotora de Salut

Aquella que constantment enforteix
la seva capacitat com un entorn
saludable per viure, aprendre i 
treballar

Reference: WHO Health Promoting School: an 
effective approach for early action on NCD risk 
factors.
http://www.who.int/healthpromotion/publications/h
ealth-promotion-school/en/





Algunes característiques de l’escola promotora de salut

Entorn segur i 
saludable

Alimentació
saludable

Oportunitats per 
l’activitat física i 

l’oci actiu

Educació per a la 
salut efectiva

Ambient que 
fomenti el benestar
emocional i social

Ofereix alguns
serveis de salut: 

vacunes, consulta 
oberta

El millor
aprenentatge

possible

Arrelament a la 
comunitat

Implicació de la direcció i claustre: referent
Suport des de Salut: referent

Treball conjunt amb tota la comunitat educativa (families, AFAS)
Paper dels ens locals



Programa Salut i Escola...cap a l’escola promotora de salut

• Impulsar un entorn escolar promotor de la salut (revisió menús escolars, promoció 
activitat física, patis, etc)

• Fomentar l’educació per a la salut en totes les etapes educatives amb programes i 
activitats amb evidència demostrada i comptant amb els recursos del territori 
Educació per la salut des de la infància

• Integrar les activitats preventives, en especial la vacunació escolar

• Millorar la coordinació entre els centres docents i els serveis de salut per tal de donar 
resposta a les necessitats dels  infants i adolescents

• Desplegar la consulta oberta en tots els centres de secundària

Integració de 
totes les 

activitats que 
es fan a 

l’escola de 
forma 

universal



Principis

Equitat

Universalisme proporcional

Perspectiva de gènere

Mirada salutogènica



Àmbits d’actuació

Entorn
comunitari Centre educatiu Aula Entorn físic i 

ambientalCurrículum

Compta amb els
actius del 
territori

Pla de treball
Coordinació
infermera i 

equip docent

Facilita estils de 
vida saludables 
i ambient segur

Integra 
educació per la 

salut



Salut i Escola es porta  a terme dins el Programa A i es desenvolupa a partir de sis eixos fonamentals 
d'actuació en els que treballa des dels seus inicis

Eixos



Funcions infermera 



REGISTRE ECAP del PROGRAMA SALUT I ESCOLA (KHÀLIX + PORTAL)
CURS ESCOLAR 2021-22 

%DenominadorNumeradorIndicadors de Consulta Oberta - Salut i Escola

2,1365.0717.817CONSULTES ateses dins del PSiE en Consulta Oberta

0,1365.071450Ratio d’infermeres del PSiE per població escolar de 
referència

55,81.026572Escoles on es realitza el PSiE

Programa Salut i Escola: principals resultats curs 2021-2022



Consulta Oberta

Del total de 1.026 escoles, 550 han realitzat algun registre de Consulta Oberta, el que representa 
una cobertura del 53,61%
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Percentatge de nois i noies que 
realitzen consulta oberta

Nois   21,5%

Noies 78,5%

Percentatge de consulta oberta 
segons etapa educativa

ESO
91,5%

Batx 
8,5%



Temes tractats a les consultes 

S’han realitzat un total de 10.161 consultes en les quals s’han tractat els següents 
temes (14.081 temes) a l’ECAP: 

Sexualitat i 
afectivitat…

Salut alimentària
17%

Consum substàncies
3%

Maltractamen
t i violència

4%Benestar Emocional
35%

Salut Social i Entorn
11%

Altres temes
19%

1,4 temes tractats 
per consulta

1,4 consultes per 
alumne



Temes segons sexe
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Motius de consulta oberta per cursos 
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Percentatge de derivacions
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 Escola Promotora de Salut

 Prevenció i promoció a totes les etapes educatives

 Formació de professionals sanitaris i docents

 Salut mental i benestar emocional

 Continuar col·laboració i sumar amb Infància i Joventut, 

ens locals, comunitat...

Reptes



Moltes gràcies!


