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¢Qué es el OBSIP?

* El Observatorio de Salud e Impacto de Politicas (OBSIP) es una herramienta impulsada por la Direccié de Salut

de 'Ajuntament de Barcelona y 'Agéncia de Salut Publica de Barcelona

* Esunade las acciones incluidas en la Mesura de Govern d’Accié Conjunta per la Reducci6 de les Desigualtats

Socials en Salut

|

CONTEXT FisIC CONTEXT SOCIOECONOMIC

® Natural: clima, geografia * Factors economics: taxes
* Entorn construit: * Ocupacio i condicions de treball
* Urbanisme: infraestructures  Entorn familiar i domestic
publiques, equipaments (espais « Politiques publiques: educacio,
verds, etc.) serveis sanitaris i socials, etc.

* Habitatge L d ¢ Transferéncies socials: pensions,
* Mobilitat i transports ajuts, etc.

* Caracteristiques mediambientals: * Seguretat
aire, aigua, soroll e Xarxes socials

* Seguretat alimentaria i accés a * Participacié de la comunitat
alimentacié saludable

* Gesti6 d'emergeéncies

ENTORNS
Barri, escola, lloc de treball

SEGREGACIO

EIXOS DE DESIGUALTAT
Classe social, génere, edat, étnia, migracio

Font: Borrell etal., 2013




Principales objetivos del OBSIP

https://ajuntament.barcelona.cat/observatorisalut

Monitorizar el estado de salud de las personas Evaluar el impacto en la salud y en sus
residentes en Barcelona y sus determinantes, determinantes de las politicas municipales, asi
teniendo en cuenta los ejes de desigualdad como en las desigualdades sociales en salud

b2 Evolucié.

& Descamegar ¢ ncrusteu-bo ol vosre web Avaluacions de politiques, plans i programes W T

Homes Dones ¥ Tipus dintervencié




¢ Qué evaluamos?

—— o it A,
PG ¥ IR

Politicas Planes Otras
intervenciones

Perspectiva de salud en todas las politicas (urbanismo, vivienda, trabajo...)

L2 HEALTH IN
ALL POLICIES

@%@




¢ Qué tipo de evaluaciones hacemos?

Evaluaciones de la efectividad:
Orientadas a valorar los efectos o
Efectividad impactos de la intervencién

Evaluaciones de proceso:
Orientadas a valorar el Proceso
proceso de

. . i dmicas:
implementacién Evaluaciones econém

estimaciones del impacto en
salud




¢ Qué metodologia utilizamos?

Cuantitativa Cualitativa
Cuestionarios @ Entrevistas en profundidad, grupales,
grupos de discusidn

@ Registros Fotovoz

@ Mediciones ambientales @ Herramientas observacionales

@ Herramientas observacionales @ Intercept surveys




¢ Con qué disefos evaluamos?

Grupo Intervencion Grupo Comparacion




Observatori de Salut i Impacte de Politiques

https://ajuntament.barcelona.cat/observatorisalut/avaluacions

L'OBSERVATORI v ESTATDESALUT  CONTEXT SOCIOECONOMIC ~ CONTEXT FiSIC ~ AVALUACIONS  DADES OBERTES

Inici / Avaluacions
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Superilles - i,,y_...o" -y .tabaqyisme a parcs
= | infantils de Barcelona
Y Metodologia v
< <
. 5 a2 &
{fiDisseny dvatiscto Avaluaci6 del programa Avaluacio del programa
Treball als Barris POIBA
< <
Avaluacié6 del programa Avaluacié dels Centres
VAIAME d’Atenci6 i Seguiment a
les Drogodependéncies
< <
Avaluaci6 del programa Avaluacio del programa
“Baixem al carrer” Ma’isah




Filtros que nos permiten buscar

Y Tipus d’intervencié

Y Estat de lavaluacié

Y Disseny d’avaluacié A

Politiques Publiques

Plans

Programes

Y Tipus d’avaluacié

En disseny

En procés

Finalitzada

Y Metodologia

Avaluacié de procés

Avaluaci6 de resultats

Avaluaci6 econdomica

Estimacié de 'lmpacte en Salut

Metodologia Quantitativa

Metodologia Qualitativa

Metodologia Mixta

Disseny experimental:
participants aleatoritzats

Disseny quasi-experimental: amb
grup de comparacié

Disseny no-experimental: sense
grup de comparacié

Disseny transversal post-
intervencié




Glosario

Glossari

Tipus d’intervencio

Politiques pabliques: Conjunt d’activitats, decisions i mesures preses pels actors d’un sistema politic-administratiu d’una regié geografica, amb competéncies propies
o descentralitzades, amb la finalitat d’abordar un problema col-lectiu.

Plans: Elements estratégics que articulen un conjunt d’accions, programes, projectes i serveis que es consideren prioritaris per aconseguir els objectius
d’una politica.

Programes: Elements instrumentals i operatius en els que habitualment es despleguen els plans. En general, un programa és un conjunt d’activitats
agrupades i ordenades, per aconseguir un objectiu concret dins d’un pla o d’una politica piblica.

Tipus d’avaluacié

Avaluacié de procés: Consisteix en la valoracié de la implementaci6 de la intervencid. Inclouria parametres com la cobertura i el perfil de la poblacié al qual ha arribat
la intervencid, la qualitat de la implementacié i la satisfaccié tant per part de les persones afectades per la intervencié com pels professionals

implicats.
Avaluacié6 de Consisteix en verificar si s’han complert els objectius del programa. En alguns casos, s'utilitza el terme avaluacié d’'impacte per referir-se a
resultats: resultats a llarg termini, a nivell poblacional, i en indicadors de salut. Si bé, en altres ocasions s’utilitzen indistintament les dues nomenclatures

per referir-se en general a 'avaluacié que mesura els efectes d’una determinada intervencid.
Avaluacié econdmica: £s 'estudi de la relacié entre els costos i els resultats de la intervencid, estimant aixi la seva eficiéncia.

Estimacié de Eina predictiva per incorporar la salut en les politiques plbliques no sanitaries. Implica estudiar la intervencid, caracteritzar la poblacié objecte
Pimpacteensalut:  de la intervencid i, mitjangant la combinacié d’evidéncies, estimar els seus impactes potencials sobre la salut.

Estat de ['avaluacio
En disseny: S’ha planificat o s'esta planificant 'avaluacié pero encara no s’ha comengat amb la recollida de dades.
En procés: Actualment s’estan recollint, analitzant o interpretant les dades, perd encara no estan disponibles tots els resultats finals.

Finalitzada: 'avaluacié ja ha finalitzat i els resultats es troben disponibles.




L'OBSERVATORI v ESTATDESALUT  CONTEXT SOCIOECONOMIC ~ CONTEXT FISIC ~ AVALUACIONS  DADES OBERTES Q

Inici / Avaluacions

Avaluacions de politiques, plans i programes

Y Tipus d’intervencié v < <
Avaluacié de les escoles Avaluaci6 del programa
de salut de les persones SIRIAN

2 grans

Y Tipus d’avaluacié v

Y Estat de Pavaluacié v - < o . <
Avaluacié de les Avaluacié de la llei de
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. . 12 &
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Treball als Barris POIBA
< <
Avaluacié6 del programa Avaluacio dels Centres
VAIAME d’Atenci i Seguiment a
les Drogodependéncies
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Avaluacié6 del programa
“Baixem al carrer”

Avaluacio del programa
Ma’isah




Observatori de Salut i Impacte de Politiques

SERVATORI ESTATDESALUT ~ CONTEXT SOCIOECONOMIC ~ CONTEXTFiSIC  AVALUACIONS  DADES OBERTES Q DADES COVID BCN

ici / Avaluacions / Aveluacid de les escoles de salut de les persones grans

Avaluacio de les escoles de salut de les persones grans <

L’Escola de Salut de les persones grans és una intervencio MALUACIO DELES BSOOLEE
comunitaria, que forma part de BCN-Salut als barris, orientada a U S
disminuir aillament social en gent gran i millorar la seva qualitat
de vida.

Qué s6n les Escoles de Salut
de les Persones Grans?

Intervencid comunitaria per disminulr
Faillament social | millorar la qualitat

Esva portar a terme una avaluacié integral, en la que es van i s g

utilitzar metodologies quantitatives i qualitatives. Aquesta va
incloure un estudi quasi-experimental (amb grup de
comparaci6) pre-post en el que es van mesurar, mitjangant
qiiestionari, la salut mental, el suport social, la qualitat de vida,
la salut percebuda i la freglientaci6 a atencié primaria. A més, es
van portar a terme grups de discussié amb les persones que
havien rebut la intervencid, i es va portar a terme una avaluacié
econdmica per estimar la eficiéncia de la intervencié.

Millora la qualitat de vida
ila salut mental

Promou les relacions
amb altres persones del barri

Per a més informacid sobre l'avaluacié i/o els resultats d'aquesta
pot consultar la fitxa técnica o altres productes de l'avaluacio.

Augmenta el coneixement
de les activitats del barri
il sentiment de pertinena
auna comunitat

[ Fitxa tecnica ™

€SB Consors Sanitari

Productes de I'avaluacié ~ de Barceions

VG (Bl TN




Observatori de Salut
IImpacte de Polftiques

AVALUACIO DE LES ESCOLES
DE SALUT DE LES PERSONES GRANS

Queé sén les Escoles de Salut
de les Persones Grans?
Intervencié comunitaria per disminuir
I'aillament social i millorar la qualitat
de vida de les persones grans

Millora la qualitat de vida
ila salut mental

Promou les relacions
amb altres persones del barri

Augmenta el coneixement
de les activitats del barri
i el sentiment de pertinenga
auna comunitat

€S B Consorc Sanitari
Ajuntament de de Barcelona

/ + de Salut Publica

Barcelona

PERSONES GRANS

1 Tipus d'intervencio

2 Descripcié de la intervencio

3 Principals determinants
de la salut implicats

4 Principals eixos de
desigualtat implicats

5 Tipus d'avaluacié

6 Disseny d'avaluacio

7 Resultats (outcomes)

3 Metodologia quantitativa,
qualitativa o mixta utilitzada

9 Fase de l'avaluacio

10 Principals result.

AVALUACIO DE LES ESCOLES DE SALUT DE LES

Observatori de Salut

i Impacte de Politiques

Programa

L'escola de salut de les persones grans és una intervencié comunitaria, que
forma part de BCN-Salut als bamis, orientada a disminuir aillament social en
gent gran i millorar la seva qualitat de vida

-Context socioeconomic: politiques pabliques (educacio, salut, serveis socials,
etc.), factors econdmics, entorn domestic i familiar, seguretat, xarxes socials i
participacio comunitaria.

-Context fisic: entorn construit — urbanisme i habitatge

-Entom: barri

Oasse social, génere, edat

Avaluacio de procés

Avaluacié de resultats

Avaluacié econdmica

Estudi quasi-experimental pre-post amb grup comparacié

Salut mental, suport sodial, qualitat de vida, salut percebuda, i freqUentacié a
atencid primaria. Actualment s'esta ampliant I'estudi mesurant en una mostra

més gran la qualitat de vida i el suport social

Metodologia qualitativa: grups de discussic i entrevistes en profunditat

En procés

de I'avaluacio

Ajuntament de
Barcelona

It i derivats de la part quantitativa: S'observen millores en
la qualitat de vida, la salut mental i en I'item "amics en els que pots confiar”,
No hem observat diferéncies significatives en salut percebuda i en visites al
CAP. L'Escola de Salut és altament cost-efectiva.

Resultats prefiminars derivats de la dolog i
pannpansmmunaelevadasansfamoantlacoladesaluhhmopals
barreres per no assistir-hi: motius de salut (visites mediques) i tasques
cuidadores Principals fadilitadors per assistir-hi: aspectes organitzatius
(capacitat d’adaptacic) Aspectes positius: sentir-se escoltat, relacio amb els
companys i ponents. Aspectes negatius: continguts que ja coneixen. Beneficis
percebuts: trencar la dinamica d'estar a casa, relacionar-se amb altres,
conéixer activitats del barri, sentir que es pertany a una comunitat.
Propostes: Augmentar el nimero de sessions més participatives (tipus

€S B Consorci Sanitari

de Barcelona

Agéncia
de Salut Publica




AVALUACIO Observatori de Salut AVALUACIO DE LES ZONES 30 Observatori de Salut
DE LES ZONES 30 A BARCELONA ilmpacte de Politiques A BARCELONA i Impacte de Politiques

1 Tipus d'intervencié Programa
Qué son les Zones 30?

Zones de circulacié urbana on la velocitat maxima
dels vehicles esta fixada en 30 quilometres per hora
i els vianants tenen prioritat

2 Descripcid de la intervencio Els esquemes de padficacic del transit han demostrat reduir entre un 10% i
un 199 &l nimero de persones lesionades | mortes per accident de transit.
Per aquest motiu, a Barcelona, en els anys 2006-2007 es van implantar 5
zones de velocitat médma a 30km/h

3 Principals determinants -Context fisic: entorn construit — urbanisme (infraestructura piblica,
de la salut implicats equipaments, etc.), mobilitat i transport
4 Principals eixos de Mo aplicable
desigualtat implicats
0,
$28,6%
A les Zones 30 es redueix 5 Tipus d'avaluacid Avaluadid de resultats
o | e s 6 Disseny davaluacid Disseny i tal de series Is amb grup comparacic
per transit un 28,6% N i
7 Resultats (outcomes) Nombre de persones lesionades
8 Metodologia quantitativa, Metodologia quantitativa: registres guardia urbana i geolocalitzacic
qualitativa o mixta utilitzada
9 Fase de I'avaluacié Finalitzada
Ales Zones 30 es redueix ey o 1o tendin : .
2 4 inci ans de la implantadié de les zones 30, la tendéndia mostra un augmen
4 40,5% el nombre de motoristes lesionats 10 Principals resultats — o N o
A de I'avaluacic anual del nimero de persones lesionades del +1.3% anual (p=0,61), mentre
per transit un 40,5% que després de la intervencid la tendénda canvia a -12.2%(p=0.07). La mitjia

mensual de persones lesionades totals 'any 2009 es significativament menor
gue I'any 2002 (totals: RR=0,71; 1C95% 0,60-0,91, lesionades usuaries de
motocidetes i ddomotors RR= 0,60 1C95% 0,44-0,81 i lesionades per
acddent en una intersecdd RR=0,65 IC95% 0,44-0,97). En cap dels grups de
comparacio s'observa un canvi significatiu en &l periode post intervendd.

En un context generalitzat de disminucid del ndmero daccidents amb victimes
a la dutat, la implantacié de zones amb velodtat méxima de 30km/h en &l

Ales Zones 30 es redueix periode 2006 i 2007 ha tingut un impacte significatiu en la reduccic del
v 34,80/0 el nombre de persones lesionades niimero de persones lesionades per accdent de transit.
per transit en cruilles un 34,8% ) .
11 Documents relacionats Presentadié de resultats
hetpe b catfwp-contznt upload: Jucion_madidss_seguridsd Baroshons-
1.pdf
Peramé é barcel 12 Organismes implicats Agéncia de Salut Piiblica de Barcelona i Area de Prevencid, Seguretat i

Mobilitat de FAjuntament de Barcelona

€S B Consord Sanitari
Ajuntament de de Barcelona

/-

€SB Consord Sanitari
Ajuntament de de Barcelona

Barcelona /+ Agénda
de Salut Pablica

{'} Barcelona

ncia
sgéSalut Publica




L'OBSERVATORI v

Inici / Avaluacions

ESTAT DE SALUT

Observatori de Salut i Impacte de Politiques

CONTEXT SOCIOECONOMIC

CONTEXT FiSIC

AVALUACIONS

Avaluacions de politiques, plans i programes

Tipus d’intervencié v

Tipus d’avaluacié v

Estat de
lavaluacié v

DADES OBERTES

Metodologia

Q

DADES COVID BCN

Vista: #i [F | Glossari

Buscar [

Disseny d’avaluacié Vv

Avaluacié de les escoles de salut
de les persones grans

Avaluacié del programa SIRIAN

Avaluacié de les Superilles

Avaluacié de la llei de
tabaquisme a parcs infantils de
Barcelona

Avaluacié del programa Treball
als Barris

Avaluacié del programa POIBA

Programes

Programes

Plans

Politiques Pibliques

Programes

Programes

Avaluacié de procés,
Avaluacid de resultats,
Avaluacié econdmica

Avaluaci6 de procés,
Avaluacié de resultats

Avaluacié de procés,
Avaluacié de resultats,
Avaluaci6 econdmica,
Estimacio de I'lmpacte
en Salut

Avaluacio de procés,
Avaluacié de resultats

Avaluacié de procés,
Avaluaci6 de resultats

Avaluacié de procés,
Avaluaci6 de resultats

En procés

Finalitzada

En procés

Finalitzada

Finalitzada

Finalitzada

Metodologia
Qualitativa,

Metodologia
Quantitativa

Metodologia
Qualitativa,

Metodologia
Quantitativa

Metodologia
Qualitativa,

Metodologia
Quantitativa

Metodologia
Quantitativa

Metodologia Mixta,
Metodologia
Quantitativa

Metodologia
Qualitativa,

Metodologia
Quantitativa

Disseny quasi-experimental:
amb grup de comparacié

Disseny experimental:
participants aleatoritzats,
Disseny no-experimental:
sense grup de comparacio,
Disseny quasi-experimental:
amb grup de comparacié

Disseny no-experimental:
sense grup de comparacié

Disseny transversal post-
intervencid

Disseny no-experimental:
sense grup de comparacié

Disseny quasi-experimental:
amb grup de comparacio




Fortalezas

* Uno de los pocos repositorios de evaluaciones en el ambito de la salud piblica
* Pensado para un piblico muy diverso:

* ciudadania (infografias),

* personal técnico y politico (fichas técnicas, informes),

* ypersonal mas especializado (articulos cientificos)
* Permite identificar politicas e intervenciones con mayor impacto en la salud
 Refuerza la estrategia de salud en todas las politicas

* Instrumento de mejora de la transparencia




Retos

* Actualizacion
* Idiomas (en castellano antes de fin de 2021)

* Mantenimiento de la web (y nuevas secciones)

* Recursos humanos




Algunas reflexiones para el debate...

* La evaluacion como:
* herramienta de toma de decisiones basadas en la evidencia
* herramienta de mejora en intervenciones escalables a nivel de ciudad

* instrumento de rendicion de cuentas

La importancia de incluir la evaluacion en la agenda (y en los
presupuestos!) politica y técnica




Moltes gracies!

€S B Consorci Sanitari
de Barcelona

/w Agéncia
de Salut Publica



