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PROJECTE RADARS

Una mirada sensible i respectuosa

Projecte d’accidé comunitaria de
I’Ajuntament de Barcelona, (Institut
municipal de Serveis Socials), que contempla
diferents activitats dirigides a identificar
PERSONES GRANS EN RISC D’AILLAMENT I
EXCLUSIO SOCIAL

RADARS

Fem barri amb les persones grans
s mes mss sss BARCELONA.CAT/RADARS s e s s

UNA MIRADA
SENSIBLE | RESPECTUOSA

i Ajuntament de

ﬁh/-\ Barcelona
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Programa RADARS

=

RADARS
velnals |
comercials

notificacio

Conveni Ajuntament de \
Barcelona i COFB 2014

= Abséencia

=Canvis de
comportament
=Deteriorament del
cuidador /a

=Canvis aspecte fisic

VALORACIO
SERVEIS SOCIALS
| SALUT

-

Farmacies
RADARS especials

= Gran compromis comunitari
= Accessibilitat i confianca
= Agent de salut

Intervencio
agents
comunitaris

z
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INICI COL.LABORACIO AMB L’AJUNTAMENT DE BARCELONA

...a les primeres reunions ,
descobrim que el farmaceutic fa de RADAR de manera natural

El farmaceutic com a radar basic

e Té un gran coneixement dels seus usuaris-clients

e Les notificacions soén de qualitat

Els farmaceutics comunitaris detecten moltes
situacions de fragilitat i vulnerabilitat, perd no tenen
circuit de comunicacié amb Serveis Socials

*513 farmacies RADARS ( aprox. el 50% farmacies de la ciutat)
*Programa desplegat en 35 dels 78 barris de Barcelona =
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Farmaci '
acies pioneres: Radars abans de RADAR
S

[Mrimament 1 potava més despis-

tada, com absent.Laveid diaria-
ment, finsque V& passarund set-

Siciliava decidir puja
desprtsdetrucar-h pcrlch:fonino
obtenir resposta.Va {robar l'avia
amb la tele encesa. desorientada,
gense saber ni I'hora que era.Va
deduir que feia hores que 1o ha-
via menjat res.Va decidir agafar
Latre coses de les poques que te-
niaala nevera iquedarsed sopar
ambella.«Vamapagar jatele,vam
parlar, 1i vaig explicar coses dels
meus fillside mica en mica sem-
blava que anava entranten hora-
ris i recuperant la normalital- la
vaig deixar amb el pijama. apunt
d'anara dormir, 1 vaig avisaruna
filla. Poc després va ingressaren
una residincias, explica aquesta
compromesa farmactutica sobre
unadelesseves clientes, unadond deserllocsde confianca peralesper- ments 1 preparant dosis persona-
octogenania, que java morir, que sones grans ols confereix un perfil lizades, com jafa Giciliaimolts al-
vivia sola. idoni peral projecte. jaque amésde tres farmactutics més. També els
Siciliaesva sumarsunscdub(ar- yeins integrats als barns son agents poden receptar activitats, © sigui,
ho al programa Radars quan I'hi  desalut la coldaboracié d'aquests roposar-os que agsisteixin a xer-
van proposar. de fet, sempre haac- establiments ha fet un pas més idis- radesen centres del Darri, a sessk-
tuatcomatal. Quan {'Ajuntament it reatre 0 qualsevol esdeve-
de Barcelonava invitar el Collegi pacio:com @ radars basics; com a5 nimentque ols faci oblidar durant
charmacéulics quehi cotaborés. ai de mediacié entre els avisiels unaestonala soledaten que viuen
la resposta del sector va ser excel- servess socialsicoma radar espect- gran part del dia tantes persones
lent Jason 458 les adherides.El fer alizat. ajudanta povisar els medica- gransd laciutal.

persones grans-

Dafne Sicilia 313 portadela seva farmacia des d on uda
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https://beteve.cat/societat/acord-per-estendre-la-xarxa-de-radars-i-detectar-mes-persones-grans-vulnerables/

FARMACIES COMUNITARIES
Actuacio sanitaria i social

3.RADAR ESPECIALITZAT




Dins activitats de socialitzacio....

Programa del bon Us de medicaments
en gent gran PESGG

L'us correcte dels medicaments

El dolor

i el bon us del

s analgesics
| s
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Dins activitats de socialitzacio....

Programa del bon us de medicaments
en gent gran PESGG

+* del dolor

+* dels antibiotics

+* de la hipertensio arterial

+* de la hipercolesterolémia

+* de la diabetis

+* de bon Us dels medicaments

¢ de la importancia de seguir bé els
tractaments

+¢ de la salut bucodental

* de l'insomni
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aflora el problema de la

) solitud

pandemia COVID19

Des de les farmacies es fa XdI'’Xd per abordar-la

X/

** Unic professional sanitari que la poblacio ha tingut
lliure accés i horari ampliat

¢ Al costat de casa

** Professional de confianca

s Ampliacié de les funcions :
gestio des de |la farmacia dels plans de medicacio RE

+** Informacio sobre prevencié COVID19

¢ Activacio XARXA DE VOLUNTARIS
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pandemia COVID19

Xarxa

de voluntaris

+ Es posa en marxa una xarxa de voluntaris per fer
arribar els medicaments a la gent que no pot sortir
de casa

+* Reclutament de voluntaris

¢ Aplicacid informatica per coordinar farmacia-
voluntari-lliurament

" 294 Farmacies usuaries
® 1023 serveis realitzats

farmaserveis = 840 Voluntaris disponibles
VO I Ul ﬂta =) = estudiants de farmacia de la UB, Abat Oliva,
Blanquerna, col-legiats i treballadors COFB,
& FARMACIES esportistes federats Federacio Esport)
APLICACIO WEB ht\t:T;/r,:;A;\rAif;N;aILmianserve'ls.cat/serve'ls-
APP Farmaserveis Voluntaris (en breus disponible Google Play i 10S)
z




MES FUNCIONS QUE POT FER EL FARMACEUTIC COM A RADAR

§ 1. Custodia de medicaments [ Adquisicio i control l

® 2. Elaboracié de medicaments [NECUUUECERIENE i

Serveis 3. Dispensacio | Dispensaci6 activa
basics

> 4. Indicacio farmaceutica [

‘ Deteccid i notificacio
efectes adversos

Consell farmacéutic J

5. Farmacovigilancia

3.RADAR ESPECIALITZAT 6. Promocio de la salut [ PJ?JQ%?EJQQTE 1
1. Activitats prevencié malaltia '.\Deﬁeﬁfia (o] r.'ﬂﬁ]rétti'éigﬁeantj DCEZ”E:O ..

[ SPD pacient | SPD pacient

{} Serveis 2. Adheréncia terapeUtlca __ ambulatori || institucionalitzat |
acreditats  sequi X —
B 23 ~guiment pacients crénics:
/| 3. Seguiment farmacoterapeutic | " polimedicats i gent gran
4. Cooperaciéo amb farmacia hospital || Antiretrovirals Us Hospitalari
= \ L 4

2.RADAR MEDIACIO



3.RADAR ESPECIALITZAT

=Educacio sanitaria de la patologia:

=Entendre patologia i millorar adherencia
=Adquisicio d” habits de vida saludables, refor¢ant el
consell nutricional, activitat fisica, auto-cura i higiene

Funcions sanitaries que s’han
d’abordar sempre tenint en compte
la vessant social 1

LLLLLLLLL

AAAAAAAAAAA



MODEL REPLICABLE

e Ciutats RADAR que han replicat I'exemple

*Sota la tutela de 'Ajuntament de Barcelona

Arenys de Munt
Arenys de Mar

Mataro

Igualada

BARCELONA




Participar ens ha permes veure
que hi ha encara moltes coses
a millorar.


https://youtu.be/NWp1bHgZb7w

a nivell del territori

% Els EAP integren al treballador social pero no al

farmaceutic

Per consolidar les actuacions
farmaceutiques comunitaries i garantir
la continuitat de tots aquests
programes, és necessari integrar al primaria
farmaceutic de manera formal en el B
disseny i planificacio de les mateixes Servels

socials,
xarxa
comunitaria

Equips atencio

comunitat

Cal:

* optimitzar eines que actualment ja existeixen
us real i compartit de I'aplicacié informatica intercanvi SIAS sistema d’Informacio
d’ Accid Social- HC3)

» definir circuits de coordinacio fora de projectes concrets

* registrar les actuacions per avaluar i millorar
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La integracio i coordinacio entre tots els
professionals socials i els professionals sanitaris
és el nostre REPTE DE FUTUR

——

-
Equips salut publica
oI/IO p

Voluntaris o 4 a ‘
Serveis socials )

7

Equipaments ) - Equips atenci6

comunitaris primaria

\Farmacéutics
comunitaris
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Moltes gracies!!

Montserrat Gironeés i Saderra
Vocal Junta de Govern Col.legi de farmacéutics de Barcelona
Secretaria Consell de Col-legis de Farmaceutics de Catalunya

girones.saderra@cofb.net
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