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LEGIONELOSIS
• Gran actualidad
• Gran capacidad de generar alarmas 

sociales:
– Son prevenibles
– Son graves
– Provocan mortalidad.

• Generan costes
• Gran tendencia a demandar a los titulares

de las instalaciones por la vía judicial.



ÚLTIMOS BROTES DE LEGIONELOSIS

http://hcinfo.com/about/outbreaks/recent/



EPIDEMIOLOGÍA



EPIDEMIOLOGÍA



ALGUNOS DATOS
• En España:

– Unos 1000 casos al año.
– Tasa de incidencia de 3,0 x 100.000
– Brotes: media de unos 30 al año:

• Afectados: 2-716
• Fallecidos: 12 al año (Tasa mortalidad de 4,1)

– Instalaciones:
• Agua sanitaria: hoteles, hospitales, balnearios, 

edificios de empresas
• Torres de refrigeración
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LEGIONELOSIS

RESERVORIO TRANSMISIÓN HUÉSPED 
SUSCEPTIBLE

INSTALACIONES:
Exposición:
Aerosoles < 5 µ
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Sanidad ambiental:
•Inventario de instalaciones de riesgo
•Inspecciones:

•Legislación
•Protocolos
•Actas
•Productos químicos utilizados
•Registro de empresas (ROESB)
•Adopción de decisiones

•Tomas de muestras de agua
•Sistemas de Información Geográfica

Epidemiología:
•S. información
•Notificación casos
•Estudio brotes
•Criterios casos
•Seguimiento casos
•OR/RR

A. Primaria
A. Hospitalaria



LEGIONELOSIS

RESERVORIO TRANSMISIÓN HUÉSPED 
SUSCEPTIBLE

INSTALACIONES:
1.-ALTO RIESGO:
•ACS
•Torres y similares
•Spas, Jacuzzis, etc.
2.-BAJO RIESGO:

AFS
Fuentes
Humectadores
Riego,….

Exposición:
Aerosoles < 5 µ
Supervivencia:
•Temperatura
•Humedad
•Radiación UV
•Concentración inóculo
Microaspiración
Inhalación: vía entrada

Inmunodeprimidos
Enfermedades
Varones
Edad
Tabaco
EPOC
Alcohol
Corticoides
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PREVENCIÓN DE LEGIONELOSIS

RESERVORIO TRANSMISIÓN HUÉSPED 
SUSCEPTIBLE

REAL DECRETO 865/2003

Instalaciones:
•Características
•Mantenimiento

•Técnico
•Sanitario

•Tratamientos
•Desinfección
•Coadyuvantes
•Calidad del agua

Ubicación:
•Alejados de personas
•Dispersión aerosoles
•Arrastre mínimo gotas

Vulnerables:
•Hospitales
•Geriátricos
•Etc.
Trabajadores:
•Protección



PREVENCIÓN DE LEGIONELOSIS

PREVENCIÓN: REAL DECRETO 865/2003

TITULAR

EMPRESA DE 

MANTENIMIENTO ADMINISTRACIÓN

Servicio
Mantenimiento
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CADENA EPIDEMIOLÓGICA

RESERVORIO TRANSMISIÓN HUÉSPED 
SUSCEPTIBLE

INSTALACIONES

TITULAR

EMPRESA
MANTENIMIENTO

BIOCIDAS

LABORATORIO



INSTALACIONES

• Las instalaciones de riesgo frente a 
legionelosis son necesarias:
– Nadie puede cuestionar los sistemas de agua 

sanitaria (caliente y fría).
– Ni los equipos y sistemas de evacuación de 

calor.
– Piscinas, spas, jacuzzis,….

• El sector de torres de refrigeración es muy 
innovador, dinámico y colaborador.



TITULAR
• El Real Decreto 865/2003 establece en su 

artículo 4, que “la contratación de un servicio de 
mantenimiento externo no exime al titular de la 
instalación de su responsabilidad”.

• La empresa contratada no va todos los días (o 
si, pero más caro)

• Pensamos que el titular, a través de sus propio 
personal debe involucrarse. Medicina 
Preventiva; Gerentes de hoteles; Directores de 
Residencias de ancianos?



EMPRESAS DE MANTENIMIENTO

ROESB:
– ¿Son suficientes los requisitos recogidos en 

la Orden SCO/3269/2006, de 13 de octubre, 
establecen las bases para la inscripción y 
funcionamiento del ROESB?.

– ¡¡¡Gran complejidad con el manejo de 
sustancias químicas !!!.

– ¿Se puede ser más exigentes desde 
Sanidad?

– Entidades colaboradoras: ENICRE, ….
– Auditoría: Comunidad de Madrid; Andalucía; 

Cataluña



BIOCIDAS
• Registro: requisitos muy exigentes
• Actualmente están registrados 230.
• Numerosos grupos químicos
• Pruebas de EFICACIA prEN13623 y que 

será llevada a cabo por un laboratorio 
acreditado por ENAC.

• Estudio en Navarra (78 torres): los 
oxidantes mejor rendimiento que los no 
oxidantes (estadísticamente significativo): 
prueba de EFECTIVIDAD.



LABORATORIO
• Toma de muestra: el Anexo VI del RD 865/2003, 

supuso un gran avance
• Guía para la toma de muestras del Servicio de 

Salud Pública e Higiene Alimentaria del 
Gobierno Vasco:
– Material, Procedimiento, Elección de puntos, 

Transporte, Cadena de vigilancia
– ¡¡ Ojo con el neutralizante!!

• Laboratorios acreditados o con sistema de 
calidad
– Muestras y Análisis (UNE-ISO 11731). Cultivo
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DEBILIDADES

Conclusiones Jornada SESA:
• La mayor debilidad de la prevención de 

la legionelosis es la falta de coordinación
entre los que diseñan la instalación, la 
construyen, la ponen en funcionamiento, 
las mantienen y las tratan.

• Preocupan los hospitales: divorcio entre 
mantenimiento propio y contratado



DEBILIDADES

• Contrataciones de servicios externos: se 
bajan los precios: imposibilidad de hacer 
bien las cosas.

• Biocidas: ¿efectividad versus eficacia?
• Desinfectantes físicos: ¿eficacia?
• Analítica: ¿se cumple con la norma UNE 

11731?
• Invisibilidad de la Salud Pública: COSTES



AMENAZAS
• No seamos capaces de controlar la legionelosis.
• Se debilite el sector empresarial: que 

actualmente es muy bueno y está, en general 
muy profesionalizado.

• Insignia de plata de SESA: empresa del sector: 
STENCO y AQUAESPAÑA.

• Desprestigio de la Salud Pública: PROTECCIÓN 
DE LA SALUD

• ¿Código Penal?



FORTALEZAS
• Legislación
• Experiencia
• Cohesión: Administración, Sector del DDD 

y determinados sectores industriales 
(hoteleros, residencias de ancianos, …)

• Gran profesionalidad de los técnicos de 
salud pública

• Invisibilidad de la salud pública: No news, 
good news



OPORTUNIDADES
• La experiencia y el trabajo llevado a cabo nos 

debe permitir avanzar en:
– Investigación
– Conocer mejor los puntos débiles de la prevención de  

la legionelosis
– Mejorar la legislación.
– Elaborar guías de actuación
– Aislar las malas prácticas
– Implicar a los responsables: Gerentes!! 
– Visibilizar los ahorros (costes)



REFLEXIÓN
1. La prevención de la legionelosis es 

posible.
2. Los titulares de las instalaciones tienen 

que asumir sus responsabilidades: 
1. Con su personal
2. Con empresas contratadas

3. La formación es fundamental.
4. Los beneficios van a suplir con creces a 

los costes



PROPUESTA
• Los problemas existen y no podemos 

esperar que “alguien” (MSSSI) venga a 
solucionarlos.

• “Houston: tenemos un problema”: Abordémoslo.

• Grupo de trabajo sobre legionelosis 
nosocomial, hotelera,:
– SEMPSPH, SESA, ANECPLA, etc.
– Sectores hotelero, residencias de mayores,…

GERENTE PLIEGO
TÉCNICO FISCALIZACIÓNEMPRESA





¡¡¡¡¡Gracias!!!!!!

Eppur si muove!!


