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El traumatisme cranioencefalic és una de les principals
causes de discapacitat en gent jove que pot generar una
gran diversitat de seqlieles amb un pronostic encara poc
predictible. LOMS preveu que, per al 2020, aquesta pa-
tologia sera un dels deu principals problemes de salut
dels paisos desenvolupats. A Espanya cada any es pro-
dueixen uns tres mil nous casos de TCE greu, la majoria
en persones joves, victimes d’accidents de transit.

Al 1994 P’Institut Guttmann va posar en funcionament una
de les primeres unitats integrals d’atencié al TCE a Es-
panya, a partir de la seva experiencia com a hospital de
lesionats medul-lars inaugurat al 1965, enguany fara 45
anys. L'experiencia acumulada pels seus professionals
va determinar que, al 2007 i a través del ICF-Research
Branch de 'OMS, se li encarregués liderar a nivell mundial
la definicié dels TBI-Core Sets o items rellevants per al
TCE, projecte que culmina amb la Consensus Conference
en la que hi participaran els experts més rellevants del
mon en aquesta disciplina clinica.

Circumstancia que ens ofereix I'oportunitat de dedicar les
“Jornades Técniques de I'Institut Guttmann” d’enguany
a avancar en una de les sequeles més greus del TCE, les
alteracions conductuals; causa de major estrés en I'en-
torn familiar i que més interfereixen en la integracio social,
escolar i laboral d’aquells que les pateixen i que, alhora
representen una greu interferéncia en el procés rehabili-
tador, de manera que el seu correcte maneig influira en
una major i més eficac recuperacié funcional. | ho podem
fer de la ma de les autoritats mundials més reputades en
aquesta materia.

Es per tot aixd que, considerant aquestes jornades de
gran interés per a tots aquells professionals implicats en
el tractament de les persones amb TCE, us animen a par-
ticipar-hi.
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PROGRAMA

Dijous, 25 de mar¢

SEMINARI: ABORDATGE DE LES ALTERACIONS
DE CONDUCTA EN EL TCE

Es descriuran les principals alteracions conductuals se-
cundaries al TCE i s’exposaran els diferents passos de
la intervencio terapéutica: identificacid, avaluacio i trac-
tament interdisciplinari. Partint de la teoria i basant-se en
casos practics, es mostraran els diversos procediments
d’intervencié que engloben el maneig conductual des de
I'ingrés del pacient a I’hospital, fins a la seva reinsercio
social. Fent emfasi, entre d’altres, en les tecniques de
modificacio de la conducta, I’entrenament en habilitats
socials, la intervencié en la familia i els principals tracta-
ments neurofarmacologics actuals.

Professorat: Equip de Rehabilitacié Neuropsicosocial de
I’Institut Guttmann: Dra. Teresa Roig, neu-
ropsicologa i cap de la unitat; Dra. Beatriz
Castano, psiquiatra; Dra. Rocio Sanchez-
Carrién, neuropsicologa; i Sra. Almudena
Gomez, neuropsicologa.

Horari
15.30 a 16.00 Entrega d’acreditacions i documentacio
16.00 2 19.30 Seminari i presentacié de casos

Divendres, 26 de marc¢

SIMPOSIUM: NEUROREHABILITACIO | CONDUCTA
EN EL TCE

8.30 Recepcid participants

9.00a 10.00 Conferéncia: Preditors dels trastorns psi-
quiatrics després d’un TCE i la seva im-
portancia en els resultats funcionals.
Jennie Ponsford.

10.00 a 10.15 Presentacié Jornades

10.15a11.00 Conferencia: La importancia de I’abor-
datge global en les alteracions de con-
ducta en el TCE. Montserrat Bernabeu.

11.00 2 11.80 Pausa cafe

11.30 a 12.30 Conferencia: Avencoseneltractament
farmacologic dels trastorns de la con-
ducta. David B. Arciniegas.
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12.30 a 13.30 Conferéncia: L’apatia, actualitzacions en
les intervencions no farmacologiques.
Robyn Tate.

13.30 Fi de la sessi6é del mati

15.00 a2 16.00 Conferencia: Noves tendéncies en la in-
vestigacié del TCE, del concepte a la
implementacié clinica. John Whyte.

16.00 Fi del Simposium

CONSENSUS CONFERENCE: DESENVOLUPAMENT
DELS CORE SETS DE
LA CIF PEL TCE

1a. Sessié Divendres, 26 de marc

16.15a17.15 Welcome and presentation of the De-
velopment of the ICF Core Sets. J. Bic-
kenbach, M. Bernabeu i Nenad Koskan-
jsek.

17.15 a 18.45 Conferencia: An overview of the Inter-
national Classification of Functioning,
Disability and Health (ICF). Alexandra
Rauch.

18.45a19.00 Pausa

19.00 a2 20.00 Conferencia: Presentation of the ICF TBI
Core Sets and preliminary Studies. Sara

Laxe.
20.00 Fi de la sessio
2a. Sessioé Dissabte, 27 de marg
3a. Sessio Diumenge, 28 de mar¢

Impulsada per la ICF Research Branch de 'OMS, en el
marc conceptual de la International Classification of
Functioning, Disability and Health (ICF), i liderada des de
I’Institut Guttmann, aquesta conferencia tanca el projecte
desenvolupat durant més de dos anys i en el que hi ha
participat més de 100 experts d’arreu del mon, per a tal
d’acordar la definicié dels TBI-Core Sets per al TCE que
hauran d’afavorir la millor descripcié de I’estat de salut
de les persones que han patit aquesta patologia, fent re-
feréncia no solament al déficit funcional siné també en la
capacitat per realitzar activitats i en la participacié social,
tenint en compte els factors de I’entorn, en una estrategia
que millori la tipificacié dels pacients i ajudi als avencos
en la recerca translacional i el tractament clinic d’aquesta
greu patologia.

Conferenciants del Simposium:

e Prof. David B. Arciniegas, MD, FANPA, CBIST. Me-
dical Director, Brain Injury Rehabilitation Unit. He-
althONE Spalding Rehabilitation Hospital. Director,
Neurobehavioral Disorders Program. Associate Pro-
fessor of Psychiatry and Neurology University of Co-
lorado Denver — School of Medicine. Aurora, Colora-
do, USA.

Dra. Montserrat Bernabeu, Cap de la Unitat de
Dany Cerebral Adquirit de I'Institut Guttmann. Presi-
denta de la Sociedad Esparnola de Neurorrehabilita-
cion. Membre de la WFNR (World Forum of Neuro-
rehabilitation) Management Committee of 6" World
Congress for Neurorehabilitation. Membre del Board
de la ISPRM (International Society of Phisical and Re-
habilitation Medicine).

Prof. Jennie Ponsford, PhD. Professor of Neuro-
psychology and Director of Postgraduate Studies in
the School of Psychology, Psychiatry and Psycholo-
gical Medicine at Monash University. Director of the
Monash-Epworth Rehabilitation Research Centre
and Associate Director (Rehabilitation) at the National
Trauma Research Institute in Melbourne, Australia.

Prof. Robyn Tate, Professorial Research Fellow. Ins-
titution: Rehabilitation Studies Unit, Northern Clinical
School, Sydney Medical School, University of Sydney.
Sydney. Australia.

Prof. John Whyte, MD, PhD. Director. Moss Rehabi-
litation Research Institute, Albert Einstein Healthcare
Network. Elkins Park, Pennsylvania, USA.
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Inscripcions on-line a www.activacongresos.com

Abans del 5 de marg Després del 5 de marg
QUOTA PARTICIPACIO 110 € 140 €
QUOTA ESPECIAL ESTUDIANTS 80 € 110 €

En el Simposium hi haura servei de traduccié simultania al castella.

Places limitades. Les inscripcions s’acceptaran per rigords ordre de recepcié. No es considerara formalitzada la inscripcié fins que
s’hagi abonat la quota corresponent i es notifiqui la confirmacié amb el nimero d’inscripcié. La quota d’inscripcio inclou els drets de
participacié al Seminari, al Simposium i el certificat d’assisténcia.

La 1a. sessi6 de la Consensus Conference sera oberta per a tots els inscrits i es realitzara en angles, sense traduccio simultania. La 2a
i 3a sessi6 de la Consensus Conference sera restringida per als ponents invitats.
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